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マロンおじさんの『悪あが記』 ２０２５０４ 

【２０２５年春 ブラ田栗
た ぐ り

 第２４弾】  

 <毎月１０・１０・１０
テ ン  テ ン  テ ン

で明るく元気に！マロンの浪漫徘徊記> 

  ～～ﾊﾞｲﾄ１０日・walk１０日・ﾌﾟｰﾙ１０日 間隙縫って気まま旅～～ 

     【２０２４年１２月～２０２５年３月】 

 《今回もこのページに辿り着きお読み頂きありがとうございます！》 

      

  「戦後８０年」とも「昭和１００年」とも言われる節目の年の幕開け。 

花の２８
にっぱち

の年男、蟹座の O 型。占いの類は全く無案内無関心な 

れどどのような一年になろうか？どんな一年にしてやろうか？ 

大谷の如く全力投球も良かれども、今年は運動も仕事もお遊び 

もそれに対する熱量も全て無理くりなしの「６０％」の合格点を 

目指す「継続第一」の年にしようと決め新しい年を迎えた。マン 

ネリ４か月ぶりの『悪あが記』、今年も宜しくお願い致します。 

 

   

        

新年 良い一年にしましょう！！(もう４月だけど ) 
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【１】石絵：下手くそなれど楽しい《地元水無川で石ころ探して》 

《１２月》     《１月》      《２月》 

   
水爆実験がオイラを生んだ       お孫ちゃん達も自分のペースで・・・ 

《３月》      《４月》        《今年も！》 

         

【２】小学校業務員のつぶやき 

  １)『気になる木』 

    昨年１１月末に新たな小学校に転勤となった。それまでの学校よりさ 

らに数多くの樹木が植えられている。樹木名に疎い小生でも明らかに 

違うﾈｰﾑﾌﾟﾚｰﾄが木にぶら下がっている。聞けばどうも生徒の悪戯で 

ﾌﾟﾚｰﾄが掛け変えられて放置されているとの事。それならばこの際マ 

ロンおじさんが校内全樹木を調べてみよう！と立ち上がった(大袈裟)。 

皆さんはご存じであろうか？樹木の事を。全世界で６万種、南北に長 

く標高差もある日本にはその約１割、その中で名前が知られているの 

は約１５００種、それも諸説ありだそうである。かつてスマホに樹木 

鑑定ソフトを入れ試してみたが上手くいかず今回は地道に図鑑にて 

葉をベースに調べてみた(カンツバキとサザンカの区別も難しい)。 
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       ⇒  

    この斜面の草刈り ヤバい！ コブ状の青桐もすっきり丸坊主、それでも直ぐ！ 

            

      傾斜６０度？   恐怖の法面草刈りにはスパイク・地下足袋で安全確保 

   ２)奮闘 手洗い場 

   

BEFORE           AFTER   →→→→     目標�놲�����놳 

築５０年の熟年校舎。手洗い場も積年の汚れ放置で悲惨な状態。 
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ここはマロンおじさんの出番とばかりにハイターやら重曹・研磨材 

など数種類の薬剤、道具を使って挑戦するも墨汁も浸み込んだ人造 

大理石の表面は頑固そのもの。９か所あるこの手洗い場、諦めずに 

ピッカピカに！(何か良い液剤・方法あれば教えて下され) 

   ３)小学校の音楽放送 

    仕事しながら毎日放送される２曲にベタ惚れ。１曲は秦野市政５０周 

年に出来た曲。そしてそれ以上にグッと来るのは生徒の下校時に流れ 

る一曲。切なく胸に刺さるこの曲名を音楽の先生に教えてもらった。 

１９９９年の朝ドラ『あすか』(主演：竹内結子)のテーマ曲の「風笛」 

である。特にオーボエの旋律が大好きで疲れが飛ぶ。是非ご試聴を！ 

  

そして、この曲を２番目の持ち曲として練習しているマロンでした�놲�����놳 

   (４)映画「小学校～それは小さな社会～」(山崎エマ３５歳 監修) 

         

     山崎さん、英国人の父と日本人の母を持ち顔立ちからも日本人とし

て見てもらえなかった女性が米国に留学。皆に言われる長所が「チ

ームワーク」であったり「時間を守る」「責任感」であったとか。そ

してその当たり前の長所のルーツは日本での小学校時代にあるの
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ではないかと気づく。着目したのは授業よりむしろ掃除や給食の配

膳、運動会などの特別活動。この映画、日本に先立って諸外国で公

開されると日本特有の教育が反響を呼び北欧・エジプトなどではロ

ングラン状態だそう。この映画をみて胸が苦しくなったと書く評論

家もいる。児童に「殻を破りなさい！」と促す先生が、挙手の仕方

を教え、体育の授業開始に揃わなかったことを厳しくしかり、提出

物を忘れた生徒に反省を促す。生徒同士が互いをチェックし合い時

に反目し合い「良き日本人」が作られていくこの６年間に疑問を感

じるそうだ。 

確かにこの映画には性的少数者も不登校者も出て来ず、小学校での 

これまで当たり前と思われた日常が淡々と映し出されているだけ 

なのだが、少し考えさせられる。何事もやり過ぎは勿論過度な押 

し付けも如何なものかと思うが、一生懸命廊下の雑巾がけをする生 

徒を業務員として垣間見る限り、それは全体主義ではなくより良い 

学校生活を送ろう皆でつくろう！という前向きな姿と思う(この 

生徒が行う清掃は日本と韓国のみであると聞くし、時に女子が真面 

目に取り組み男子がお茶らけている姿は目にするが・・・) 

全体主義的教育には反対するが、日常のルーティーンに組み込まれ 

た「人間関係のｺﾐｭﾆﾃｨｰづくり」の一助としてこの小学校での６年 

間で学び下級生に教えることには心苦しさよりむしろその成長を 

微笑み頼もしさを感じる業務員マロンおじさんです�놲�����놳大人への階 

段を昇る準備期間の小学校の６年間、人間関係における自立と思い 

やり醸成のためにもこの特別活動は大事なのではなかろうか。 
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【各地の小さき映画館にて細く長く上映中。お薦めです！】 

そしてこれは常日頃感じている事なのだが、学校と言う世界におい 

てはイベント時教職員の全員一致協力体制は見事！と思う。先月の 

卒業式など準備・リハーサル・片付け全てにわたり成功させようと 

いう全員の結集たるやお見事・感動的であった。生徒ばかりではな 

い。先生方も成長するのが小学校という舞台である。 

   (５)この仕事 

     およそ５年半続けているこの仕事の良い点は、基本、自分中心で 

     やれること。不器用なる小生、やった事のないことであってもネッ

トで調べればまア何とかなるしそれでも出来ないあるいは危険す

ぎることはいち早く“白旗”を挙げる(水回りが特に厄介)。古希を

過ぎてシルバーセンターにありがちな人間関係に振り回らせるな

ど真っ平御免！同僚にしても昔どんなことをやっていたなんて事

など知らないし互いに興味もない。生徒に先生に学校に対し自分に 

     何が出来るか・・それのみである。ジッと家に居ることが苦手な小

生、出来ればあと３年半の７５歳までは仕事続けようかな。 

   (６)少年少女のこころ 

     ●(子)「いのししや しかもいるんだ ぼくのまち」 

       (母)「このお肉 鹿肉だとは 言い出せず」 

      ●(母)「タブレット さわってばかりで 宿題は？」 

       (子)「画面見せ これが宿題 ドヤ顔だ」 

      ●(母)「海へ行く 服を着なくちゃ 日に焼ける」 

       (子)「水着でしょ！なんでママ海で服着るの？」 
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      ●『あと一年 小学生で いられる日 思いで作ろう 

       我が学び舎で』   ⇒早く大人に？いやまだ子供のままで！ 

      ●『あいさつが かえってくると あったかい  いい一日に 

       心ぽかぽか』⇒おじさんも朝から声 MAX”おっはよ～！ 

      ●4 年生の７つの誓い 

           １．相手の気持ちを考えます ２．友だちの良い所をみつけます 

           ３．自分の意見も相手の意見も大切にします 

           ４．言葉づかいに気をつけます ５．下の学年の手本となります 

           ６．やるべきことに全力で取り組みます 

           ７．持ち物や宿題を忘れません 

         《大人たち、政治家たち、トランプや戦争好きな人々・・見習って！！》 

    (７)昼食 

        学校業務員の仲間の多くは生徒と同じ給食を食べている。小生はそ

の給食を取りにいくのが面倒と言うこともあり、自前で用意し一人で孤

独に食べている。これまではほとんどが“どんべい”などのカップ麺であ

る(生卵を入れサラダを持参)。心機一転今は弁当とカップ麺の一日交

代にしている。朝 4 時には起床しており時間あるのでカミサンの手を煩

わらせず残り物中心のお手製である。いつまで続くかな？ 

            



 

8 
 

         因みに学校給食人気食は１．カレー、２．ラーメン、３．揚げ物との事 

      トマトが大の苦手であったが弁当に入れたミニトマト大好き人間に！ 

【３】小さな一人旅【ロング walk ＆ ｼｮｰﾄｽﾃｲ】 

１． 市内小中学校ぶらり WALK【１２月～３月】自宅発着 

仕事場小学校の異動を機に訪問の上、敵陣視察(笑) 

① 北小・中学校      (１２月：１８キロ) 

② 堀川小・西小＋震生湖  ( １月：２１キロ) 

③ 西中・上小＋頭高山   ( ２月：２３キロ) 

④ 東小・東中＋実朝首塚  (  ３月：１８キロ) 

⑤ 南小・南中・本町・末広小( ３月：１６キロ) 

      

   極小 60 名の 上小  最大 桜有名 南小   我が 渋沢小 

      

   甥の公暁に殺された源実朝 大震災で出来た震生湖  澁沢頭高山からの丹沢 

２． 都電荒川線 WALK【１２月 １２㌔＋αで１５㌔】 

この日妹夫婦＋従兄弟との１年振りの巣鴨での会食。“飲んだ

ら泊れ！”のカミさんの言いつけ守る(笑)。巣鴨の APA 泊。折
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角のお江戸、懐かしの王子やら箕輪を走る路面電車を歩く(残

る路面電車はこれと東急世田谷線のみ)。当然ながら電車と共

に歩ける区間など殆ど無く一般道を歩くことになる。 

       
三ノ輪から早稲田の全３０駅    とらあん 

             

        お江戸の定宿 APA 巣鴨 元祖塩大福が土産    出発駅 三ノ輪橋 

          

              

       最後は学生時代過ごした  大河「べらぼう」に先んじて三ノ輪 浄閑寺 

        高田馬場でお仕舞い   (投込み寺)も訪問 遊女の平均２４歳の人生 
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     ３．二宮 吾妻山(１月 自宅から往復 ２２㌔) 

   

この日は残念富士  大山 我が家方面      相模湾 

４． 江ノ電 WALK(正月 藤沢～鎌倉１１㌔＋α＝２０㌔) 

大学「駅伝」を聴きながら２０２５年幕開けに湘南「江ノ電」

を歩く。ポカポカ陽気�놲�����놳今年も青学優勝！ 

   

      全１５駅 約１０㌔     藤沢駅     八幡宮にお参りし 

 

            

       電車同士が線路譲り合い  今尚外国人に人気  日本一美味い「珊瑚礁」 

                    『ｽﾗﾑﾀﾞﾝｸの踏切』  のチキンカレー 
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         街と一体化     「杏 玲 ２０２５」 鎌倉＝今も昔も鳩サブレ 

５． 御殿場市ウロチョロ WALK(１月：２０㌔) 

春まで冬眠中であるため、安ホテルに宿泊にてあちらこちら 

を徘徊す。晴天なれど寒～い。朝、車のドア凍り付いて開かず。 

(インター近くのホテル→駅ほか市内→ｱｳﾄﾚｯﾄ 他) 

           

      茶店ひとつ無い御殿場駅 御殿場アウトレット PORO これが７万！高！ 

            

        土産に最適 美味し！  ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞに興味無しも 松田町 蝋梅の芳香 

６． 静岡市内 WALK(２月：２０㌔) 

映画「小学校～それは小さな社会～」(既述)が静岡駅近くの小

さな映画館にて放映との情報を得てビジホに一泊し翌日観る

ことにした。ところが・・・。その『翌日』は建物一斉点検の
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日で休館と判明したのがホテルに入ってから(泣눸눵눹눶눺눻눼눷)溜息つい

ての徘徊老人と化したのであった(懲りない事前調査不足爺) 

   

    

７． 蔦屋重三郎ゆかりの地 WALK(３月初 １５㌔) 

日暮里在住の妹と会う、、、にしても折角のお江戸、これだけで

はもったいないとばかりにゆかりの地浅草界隈をうろつく。 

【ルート：浅草寺→山谷堀公園→正法寺(蔦重の墓碑)→五十軒 

道と耕書堂跡→吉原大門・見返り柳→平賀源内の墓→吉原神 

社→三ノ輪経由にて巣鴨へ→駒込少林寺(田沼意次の墓)】 

      当時王子に住んでおり、浅草国際劇場前で仕事していた母親       

      を免許取り立ての小生が時々送り迎えしていた。“花やしき”も 

      楽しい思い出である(浅草在住の巧さん、今回も不法侵入失礼！) 

          

       この日東京マラソンが      悪い頭に煙をかけて 平賀源内の墓 
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          大門         田沼意次      花魁道中 

     ★「べらぼう」は吉原を美化していると批判もあるようだが、いいじ 

ゃないですか。若くして浄閑寺に投げ込まれた多くの哀しい遊女 

たちを死して美しい世界へと誘っても・・・。 

    ★「白河の清きに魚も棲みかねて もとの濁りの田沼恋しき」(懐) 

       今の我々、濁りない清き流れを求めて止まない・・・ (悲) 

    ★『この世に無きもの 四角の卵と女郎の 実
まこと

』このセリフいただき！ 

【４】マロンおじさん世事私論・９条 核・原発 差別あれやこれや 

●被団協のノーベル平和賞受賞 

『平和賞 祝って終わる 傘の下』 

 『平和賞 ゴールに非ず 核無き世』 

   『核兵器 「必要悪」 否！ 「絶対悪」』 

 

１６歳で被爆した自らの写真を手に国連議場に立った谷口氏 

『忘れられた 歴史は 繰り返す』戦後８０年戦争体験者激減 

『我選ぶ 小さき平和 聖戦かなぐり捨て』正当な戦さ？ 
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    ●台湾有事、中国・北朝鮮の脅威を前面に、集団的自衛権行使、

敵基地攻撃能力の保有、「核の保有」にまで踏み込み、非核三

原則さえ捨て去ろうとしている政権。過去年５兆円の防衛費

もあっさりと８兆円超え、更なる増額を米国から要請されて 

    NO!と言えない５１番目の州たる日本(財源は借金である“建 

設国債”で賄うとは無節操)。もともと敗戦国日本が二度と戦 

争出来ない国に！と９条含む日本国憲法を制定させた米国 

が、朝鮮戦争が勃発するや否や共産国防衛の最前線にと自衛

隊を容認。今や米国製武器弾薬を買え！買え！と思想信条

節操無い暴論を吐く。「馬耳東風」「無視」が最善。 

   ●学生時代憧れ短期留学もした米国が今や「世界の警察官」 

「自由貿易・民主主義の旗振役」であることに自負・関心を 

 捨てた。かつての『宇宙船地球号』の大号令は雲散霧消。日

本は巻き込まれるのか見捨てられるのか？本当の意味での

独立を真剣に考えるべき絶好の機会と考える。北海道・沖

縄を中心に１３０以上の米軍施設が全て無くなった日本の

未来を。米国の本性が剝き出しとなったこの４年間こそ。 

   ●『ゆくゆく廃炉 手のひら返して 増炉延炉』 

エネルギー基本計画から「可能な限り原発依存を低減する」とい

う表現が消えて「最大限活用」に転換、廃炉分の新設を認め、現

状８．５％の原子力利用を 2 割程度に増やす計画だ。電力会社な

ど大手企業の意見を重視し、福島原発事故の反省・教訓を形骸化

する。いつどこで起きてもおかしくない地震大国日本におけるエ
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ネルギー政策とは思えない(南海トラフ死者予想：３０万人)。 

さらには石川の隣の福井には全国で稼働中の原発１４基の内なん

と半分の７基を有している(美浜、高浜、大飯)。これじゃ友人で

福井在住のナベちゃんも寝るに寝れない。地震一発で“恐竜の

街”も壊滅する。そこに至っては誰が責任を取るなどと言う問題

ではないし、かの国が原発めがけてミサイル一発打ち込んだだけ

でも同様な悲惨な状態となる。福島を忘れないし、能登の志賀原

発が幸い稼働していなかった不幸中の幸いに胸を撫でおろす。我

が国土には世界の全原発の約１０％の５０数基の原発が海岸沿い

に林立している。この地震国日本において、さらには原発への一

発のミサイル攻撃による国土壊滅が明らかである危うい世界情勢

の現状にあっても維持どころか増設を唱える。原発は日本自身に

向けられた核兵器であることを理解しない。幾多の発電手段があ

りながらも、誰も責任を取れない原発を無意味な避難計画まで作

って推進もくろむ輩を認めない。 

「忘れまじ、東北・能登を！忘れまじ、広島・長崎を！」 

    ●戦後８０年 「東京大空襲」 

日本上空からの爆撃・偵察でとうに日本に戦争継続能力が無い事

を米国は知っていたし、天皇の地位保全さえ認めれば日本が降伏

する用意があることも知っていた(戦後米国も認める)。米国サイ

ドもこの一般市民への殺戮での国際法違反に反対する声も多かっ

た。なのにトルーマンは外交手段を行使する事無く投下した。あ

たかも「真珠湾攻撃」の復讐かのように。トルーマンの妻への書
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簡がある。 

「神は土くれで白人を造り、泥で黒人を造り、残ったものを投げ

たら、それが黄色人種になった。私はジャップが嫌いだ。多分人

種的偏見なんでしょう。私は黒人はアフリカに、黄色人種はアジ

アに、白人はヨーロッパとアメリカに暮らすべきだと強く思って

ます」(公開文書) 

このような人間が時の大統領で原爆を投下を指示する。さらに日

本は戦後この無差別殺戮大空襲を指揮したカーチス・ルメイに勲

章を授与している。どこまで隷属化しどこまで己と言うものを持

たない民族なのであろうか。共産主義大国と形を変えての専制政

治により世界を牛耳ようとするトランプ。これからの４年間を注

視しなくてはならない。No も Yes もいらない。ダラダラと無視続

けるが良策と考える。 

●さらには中国と米国が敵対する中、日本・韓国・台湾、中国から 

領海侵犯を受けるフィリピンが同盟を組み、東アジアにおける中 

立地帯を作るのはどうであろうか？米国の隷属を脱し中国の海洋 

進出を阻むセイフティーゾーンとしての同盟。安全保障面、経済 

発展面、文化交流面・・・。容易ではないこと充分承知の上で、 

東西、米中の狭間でビクビク暮らすことなく４国による真の独立 

国家を目指すのが肝要と浅学マロンは強く思うのである。 

 ●懲りない自民・政権しがらみ着く公明の少数与党。あの差別主 

義者であることを売りにしている杉田水脈を７月の参議院比 

例での擁立を決めたと言うから驚愕。自民の岩盤保守層固め 
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というから呆れる。石破よ！あなたがダラダラ何をいっても 

差別を許す自民党を認めるなど出来ない。「平和の党」の看板 

をこっそり降ろし、与党である事だけに拘泥し続ける公明など 

笑止千万(笑えない)。来たる都議選、参議院選での与党大敗、麻 

生・菅ほか老トル議員の退場を今後の自民復活の為にも心から願 

う。日米安保体制含め今こそ新生日本づくりの絶好機。 

  (５)「あれやこれやのアラカルト」 

  １．お決まり文句：「今後とも適切な対応に努めて参ります」× 

            「今後は適切な対応に努めて参ります」 〇 

            「政治の信頼を取り戻す」       × 

                        「政治を信頼してたのはいつだっけ？」 ○ 

     これまで適切な対応してこなかったからこそ今に至っている、 

     信頼・信用など出来るはずもなし。反省なくその場しのぎ。 

    ２．「明日死ぬと思って生きよ。永遠に生きると思って学べ」 

ガンジー 

       分かるんだけどね～�놲�����놳明日死ぬなら怠惰な自分故だらしなく 

自暴自棄になり、永遠に生きるのもシンドイなア・・・。残り 

５年、１０年の近未来までなら自分なりに頑張れる 

       

                 確かに・・・・ 
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     ｢わたしは自分を兵士だと考えている。だが、平和の兵士だ｣ 

     ｢『目には目を』では、全世界を盲目にするだけだ｣ 

     ３．PPK 

       ピンピンコロリの略。今年「巳年」が年男の小生。昨年短期間

ではあったが入院もした今、そりゃそう出来れば良いなア、出

来れば１週間、最悪でも１か月での寝たきり(これまでの人生

への振り返りとあの世への覚悟の時間)が理想なんだけれど・・。 

       今から虵ピン、ピン、コロリ虵虵ピン、ピン、コロリ虵と唱

えながら歩き泳ぎ、唱和しながら彼の地へと旅立とう！そして 

       かなうならば中年の域に入り込んだ息子と娘に老いて静かに

去る姿を父からの最後の授業として見せてあげよう。(でもま

だまだしぶとく運命なんかに抗って生きてやるから心配無用) 

     ４．「女子会」 

       年１～２回のペースで行われる女子だけの小さな旅。メンバー

は婆ば、娘、中二の杏ちゃん、小６の玲ちゃんの４人。運転が

上手い娘の車で・・・。去年は“こ～んに～ちは～！！”の芸

人「錦鯉」のお笑いライブ＋豪華飯で浜名湖に一泊旅。今回は 

       ほぼ地元の伊勢原・大山参り＋ご馳走で一泊旅。「男旅」？ 

       ないよな～！？爺じはこっそりカンパして存在感を！(笑) 

          

                 大山阿夫利神社  朝食ﾋﾞｭｯﾌｪ 杏の独壇場 
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      ５．３０年前の中国人留学生 

      日本への留学生だった女性(張麗玲)が撮った当時の留学生たちの

ドキュメンタリー。日中両国で放映され大きな話題となり感動を与

え偏見・誤解の多き両国人の相互理解の一助となった。改めて観て

大いに感動す。『小さな留学生』の頑張り屋の張素ちゃん(今、３０

代後半？)、文化大革命の下放政策の煽りを受けて全く教育を受け

られず多額の借金をして日本へ留学したにも関わらず挫折、不法労

働者として１５年遮二無二働き本国に送金、一人娘を米国へ留学さ

せた『泣きながら生きて』の丁さん(小生より一つ下)。２人とも今、

どうしていることだろうか？その後中国は急激に経済成長を遂げ

米国が敵視するまで力を付けた。時代の不条理に流されず日本での

苦労を糧として静かに暮らしていてくれたら嬉しく思います。 

         

       『小さな留学生』   『泣きながら生きて』   張麗玲 

       孫の玲ちゃんにチョッと似ているマレーシア出身の女優アイリ

ス・ウー主演の当時の状況の再演である『私たちの東京ｽﾄｰﾘｰ』

(日中の心の架け橋全１０話)を観て昔苦労してダビングしたもの

を引っ張り出してきて改めて観て感動した次第です。必死にへこ

たれずに前向きに努力する姿に国境は無いと当たり前の事を改

めて思います。 
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 (６) 【マロン川柳】ボケ防止 川柳ひねって 時すごす  

マロンの川柳もどき～ 整いました！川柳で３０ワット明るく！  

① 『フランスに 逃げ帰りたし 女神像』自由の国が暴君の国に 

② 『年男 5 回目！の嘘 シラケられ』そりゃそうだ！立派な爺さん 

③ 『結論は？ 妻の話は どこまでも』何の話をしてたんだっけ？ 

④ 『健康なの？プール仲間と 老人会』話の８割が病気自慢・知識 

⑤ 『魅力なし 誰も乗らない 米国車』買いたくも買う価値無し 

⑥ 『万歩計 歩数増えても 距離縮む』あれ？足短くなった？ 

⑦ 『ばらつきを ばらまきと読む 議員居り』正直な三原じゅん子 

⑧ 『ｳｵｰｷﾝｸﾞ 名句ひらめき 忘れ去り』スマホのメモ機能感謝 

⑨ 『ナビ嬢の いう事聞かず 道迷う』我道を行くも悪くはないが 

⑩ 『健診も 大過なしと 祝い酒』酒が旨ければ健康じゃ～！ 

⑪ 『胸ドキドキ 昔トキメキ 今動悸』酒井和歌子 元気かな？ 

⑫ 『書けぬ字が 増えてひらがな ｵﾝﾊﾟﾚｰﾄﾞ』「膝 蓋」書ける？ 

⑬ 『年賀状 仕舞って気になり 電話せし』リアルな付き合い大切 

⑭ 『はしごする 昔のれん 今病院』(健診で引っ掛かり大腸と前立

腺のシンドイ精密検査→結果問題なし！？二度と行くまい！) 

⑮ 『春が来た 鼻水洪水 夏よ来い』(花粉に縁無しのはずが・・) 

⑯ 『石橋を 叩かなかった 石破瓦解』今時商品券とは笑えない 

⑰『コメと米 騒動激しく 頭痛せし』パン食？日米安保破棄？ 
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(７)お江戸の賢人二人 

     
   上杉鷹山     保科正之    改めて江戸時代を知る 

  『富国強兵』ならぬ『富国安民』を推し進めどん底の米沢藩を立直ら 

せた鷹山(蔦重の一つ年下)。家光の子、幕政はもとより殉死の禁止や 

高齢者への養老扶持支給などその後の会津藩政の礎となった保科。 

この名君二人に共通するのは常に思いは民にあり、我を捨て身を挺 

して政所に取り組み成果を挙げたところ。バレなければ何でも OK、 

バレても居座り己の利益損得のみの政治家もどき。『ならぬことはな 

らぬものです』(什の掟)ですよね保科さん！『なせば成る なさねば 

成らぬ何事も 成らぬは人のなさぬ成りけり』ですよね鷹山さん。 

 

新聞・週刊誌・読書に、暑さ寒さ避けに、WALKING の休憩に 

   
  コメダ珈琲      市立図書館      イオンフードコート 

   (8)NHK 大河ドラマ【メディア王 蔦屋重三郎】 

     マダムの『べらぼう』蔦重への深掘り、洞察にはいつも感心感動
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して読ませていただいております。小生もともとドラマは苦手、

一般の好いた惚れたモノは勿論、大河ドラマも。一昨年の『鎌倉

殿』が初めての完全鑑賞。ドラマにゆかりの地である伊豆や琵琶

湖を歩いたりして楽しみましたが、昨年の『光る君へ』は春まで

で挫折観なくなりました。さて今年は？？江戸検定挑戦している

ころ吉原近辺も歩き回り、蔦重や山東京伝、蜀山人らの墓参りも

今や懐かしく３月再度お江戸をウロチョロし、今年こそはと今の

ところ楽しく観ております。吉原を大河の舞台として良いのか？

などのご意見もあるようだが「メディア王」としての今後に期待

している。着飾った花魁の華やかさばかりではなく二十歳そこそ

こで死して投げ捨てられた殆どの遊女・女郎の哀しき実態をそこ

こに散りばめ過度に美化しないで欲しいと思うマロンおじさんで

した。(因みに来年の大河は『豊臣兄弟！』だとか) 

     尚、江戸検定受験生の頃、真面目なマロン？はこの『遊郭』につ 

いては特に勉強し(遊女の階級、大火での移転、吉原細見など)現 

地を歩き見返り柳を見て当時を偲んだのが懐かしい。 

    

      試験には中々出ない？      現在の見返り柳 山東京伝と共に処罰 

    (９)ボケ防止《もうボケてる？》 

     最近ご多分に漏れず物忘れ多く人の名前も出にくくなった。間違 
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い探しやナンプレも悪くはないが好きな世界でなくては長続き 

しない。そこで趣味と実益を兼ねているのが地図・観光関係。以 

前と違い仕事の関係で遠くにしかも長期間行くことは出来ない 

が、妄想し“いつか行ったるで～”と楽しんでいる�놲�����놳 

     

これに、溜め込んだ NHK「新日本風土記」「日本紀行」「小さな旅」 

     などの映像を加えれば完璧！？ 伊能忠敬越え！？ 

    (１０)ﾄﾞｷｭﾒﾝﾀﾘｰ映画『生きる』 

       かの黒沢明監督、志村喬主演、虵命短し～恋せよ乙女～虵 

        の『生きる』とは同名の東北大震災で大被害を受けた大川小  

        学校での悲劇、その後の裁判のﾄﾞｷｭﾒﾝﾀﾘｰ。仙台生まれ１０ 

歳まで過ごした小生、１４年前のことなれど未だ大きな爪痕 

を残し今後にも大きな不安を抱える震災に関し大きな関心を 

持つ。全校生徒の７割の生徒の７４人、教師１０人の犠牲。 

何故に裏山に逃げなかったのか？リスクの認識、日常の非難 

訓練は？教職員の対応、その後の教育委員会、市、県の対応 

は？震災という未曽有の悲劇にあってもこれは直後の対応の 

仕方によって完全に防げた人災であった・・と溜息をつく。 

彼ら少年少女の最後の命が“学校”となったことに涙する。 

“想定外の事を想定”し行動する事の重要性を改めて学ぶ。 
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さらに、子を失った親に対し、“子供の命を金で取り戻そうと 

している”などと揶揄する SNS 投稿者。“心”が無い《悲》 

   

     【東北大震災：死者 1 万６千人 行方不明者 今尚２５００人超】 

    (１１)スポーツ  

       小さき頃よりやるのも観るのも好きである(体が硬いのでどれ 

も大成したものなし)。個人種目が好きでサッカー、ラグビー、 

バスケなど首を右へ左へのものはイマイチ。水泳、柔道、陸上 

が大好物。そんな中でも毎場所必ず観るのが大相撲(国技館は 

２回のみ)。白鳳などの圧倒的力士はいなくなったが誰が優勝 

してもおかしく無い戦国時代、ビールちびちび飲りながら(カ 

ミさんも結構ウンチク語る)。そんな中今回の注目は“高安”。 

千秋楽まで優勝に絡んだのが９回あれどもこれまで優勝経験 

なし。大関にあったが今は前頭４枚目あたり。白鳳には負け越 

したが照ノ富士には勝ち越した実力者。今場所こそはと小生も 

力が入ったが今回も叶わず。３５歳、まだまだ精進して優勝狙 

うと改めての気合！フィリピン人のお母さん、“今回も良く頑 

張りました！”とねぎらう優しい演歌歌手の奥さん“杜このみ 

“さんに２０年取り続けた意地を見せてあげて！「あと一歩の 

悔しさ 見果てぬ夢成就」こそが原動力。応援�놲�����놳 
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    【写真館】 

        黒板消しも修理 

          

   大好きな蝋梅  米国よ「宇宙船地球号」はいずこ？病院お雛様   今や大好物に           

           

       世界選手権に照準   西田敏行も７６歳で・・溜息・・  自慢の我が水無川 桜 

       小学校図書館にこんなに多くの「戦争と平和」の本 

      小学生に学ばせて大人は防衛談義・核談義 『はだしのゲン』は何故教科書から消えた？ 
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  【５】～継続・継続・時にサボり 大いに結構【添付】  

        ～～歩き過ぎ要注意！(１５㌔未満/回) プール回数増へ～～ 

     《２０２４年総括》  

① アルバイト：１２６日 ②WALKING：１００日１２００㌔ 

② プール：１００日 ④ｴｱﾛﾊﾞｲｸ：３０日 ⑤無運動：５０日 

             

    『丹沢に降りし雨だれ 集めて海への長旅へ』    今年も満開！ 

     ｱﾙﾊﾞｲﾄ ｳｵｰｷﾝｸﾞ ﾌﾟｰﾙ ｴｱﾛ 

バイク 

 

運動 

ゼロ 

車中泊 旅 

ロングｳｵｰｸ等 

  １２月     ８日 

【64 ㌔相当】 

     １２日 

【160 ㌔】 

 １日 

【 60 分】 

    ２日 

【 60 分】 

  １日 
 

他校巡り２日 

吾妻山 １日 

都電荒川線１日 

 １月 

 

    ９日 

【72 ㌔相当】 

      ９日 

【115 ㌔】 

２日 

【120 分】 
 

   １０日 

【350 分】 

１日 江の島 御殿場 

静岡市内 WALK 
 

   ２月 

 

    ９日 

【72 ㌔相当】 

    ４日 

【 63 ㌔】 

 ０日 

 【  0 分】 

   ７日 

【300 分】 

  ７日 
 

     ０日 

【冬眠中】 
 

   ３月    10 日 

【80 ㌔相当】 

   ６日 

【  82 ㌔】 

５日 

【 300 分】 

   ８日 

【240 分】 

  ２日 吉原近辺 

市内小学校 他 

 

 

徒歩 8 ㌔/日 

  

 
平塚 50 メー

トル屋外プー

ル 

  
野暮用 

風邪 など 

 

・ミニ車中泊 

・ロングウオーク 
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換算 

  

イベント WALK

含む  

大根25㍍ 

テレビ観な

がら 

・小さな旅 

       など 

 ●今回も政治がらみの私見ページが多くなり全体的に３０ルック 

ス暗めの紙面になってしまいましたかね？늍늉늊늋늎늌明るい政治・社会 

  を皆で築けます様心から願います。何より特にこのマダムのブ

ログ上では、右・左に偏らず日和らず自ら感じ考えての行動の上、

過大・過少表現する事なくありのままに青臭く自分らしく表現

出来れば嬉しい限りです�놲�����놳東海道５３次 WALK(2018.5)を第一

弾として早や７年・・・・何の成長もしてないと自戒눸눵눹눶눺눻눼눷 

次回８月頃またお目にかかります。変わりなくお元気で！

小生も悪あが気しながら日々を楽しみます    

                   END 

    

玲ちゃん版画『勝利をつかむ』    杏ちゃん鉛筆画＆習字    えッもう４月！ 

★『悪あがき』：無駄無意味な努力、骨折り損、徒労、賽の河原の石積み 

   ⇒それでもその方が楽しく、明日への活力に！ 

★さて冬眠から目覚め週末から花見兼ね山梨丹波山村へ今シーズン

初の車中泊旅へ           SEE YOU！ 


