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マロンおじさんの『悪あが記』２０２４０８ 

【２０２４年夏 ブラ田栗
た ぐ り

 第２２弾】  

 <毎月１０・１０・１０
テ ン  テ ン  テ ン

で明るく元気に！マロンの浪漫徘徊記> 

  ～～ﾊﾞｲﾄ１０日・walk１０日・ﾌﾟｰﾙ１０日 間隙縫って気まま旅～～ 

     【２０２４年５月～２０２３年８月】 

 暑～い毎日 皆さん元気ですか～～！？(ｱﾝﾄﾆｵ猪木モード) 

 またもや前回から４か月経ってしまった。一日一日が飛ぶがごとく過ぎ去

ってしまう。さほど興味が無かったオリンピックではあったが、セリーヌ・

ディオンが歌う『愛の賛歌』に思わず聴き入り何故か涙ぐんでしまった(亡

き母親がこの曲が大好きで、難病に苦しんでいたディオン自身の復活に感

動)。日本人男性の平均寿命は８１．０９歳との事だが、４年後のロス、８

年後のブリスベンはまだしも１２年後は天国からの観戦になるかも知れな

い。１秒たりとも観なかったダーティー東京五輪の時とは違い、薄れゆく広

島・長崎の記憶を憂い、先の見えぬ無残な戦争での人間の愚かさに痛みを覚

えながらも、互いの健闘を讃え合う選手たちの姿を見ながらスポーツの力

を再確認し真の平和を願う寝不足の日々であった。パラオリ頑張って！ 
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【１】ショート・ショート   

(１) レジの女性：お支払いはどうされますか？ 

マロン爺   ：出世払いでお願いします 

レジの女性 ：ハイ ハイ ・・・(この手のおやっさん、時々出没) 

   (２)お母さん：宿題はしたの？あれはやったの？これはやったの？ 

A 君(反抗期の１３歳)：うるせーな～！ほっといてくれ！ 

                今やるところだったのに・・・ 

お母さん：お誕生日のプレゼントは何がいい？ 

A 君   ：ねえ、何で僕の誕生日を祝うの？おかしくない？ 

お母さん：・・・(悲しそうな顔) 

A 君   ：僕は生まれてくるのに何の苦労もしてないのに、何で 

       僕を祝うの？祝うなら痛い思いをして生んだお母さん

を祝うべきじゃない？ 

お母さん：なるほど確かに！そう言ってくれてありがとう 

    【反抗したつもりだったが話の流れで こんなことに・・・】 

A 君   ：あ～アっ！本当は誕生日プレゼントが欲しかったのに 

      【僕の哀しき反抗の日々はまだまだ続く シュン눸눵눹눶눺눻눼눷】 

  ★富山の１３歳の孫も今まさに反抗期真っ盛りらしい。自我 

の目覚めやら精神的自立への重要な成長過程などと言わ
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れるが本人が一番あらゆるものと戦っているに違いない。 

     (３)出世魚 

        結婚するまでは名前で呼ばれ、子供が出来て「お父さん」に、 

孫が出来て「じ～じ」となる。他人と話す時は「主人」であったり 

「うちの人」「夫」「宿六」・・・まあ、何でもいいや！奥方さま！ 

先にあの世に行ったら「あの人」「哲郎！(呼び捨て)」かいな？ 

      (４)思わず苦笑～～わかる、わかる！～～ 

         『長生きは したくないねと ジム通い』 

         『「調子どう？」 あんたが聞くまで 絶好調』 

         『歯をなくし 蕎麦の食い方 粋になり』 

         『この俺に あたたかいのは 便座だけ』 

         『誕生日 ローソク吹いて 立ちくらみ』 

          

【２】小学校業務員のつぶやき・あれやこれや 

(１) 通学時間  

小学生の理想的な時間は自宅から徒歩１０～１５分との事。ランド

セルは重いし、まして雨の日のこと、さらには安全性の事を考える

と確かにそうだよな。ところが全国調査によると平均では往復４４

分片道２２分とのこと。平均という事は？車中泊旅で田舎を走ると、

この子たち一体何１０分歩くのだろう？と思う事が少なくない。更
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には近年少子化の影響で小学校の統廃合が進み校区が広く学校ま

での距離が遠くなり、都市部でも同じような現象も起きている。さ

らには私立小学校の平均は３６分、１時間以上も２０％いるらしい。

サラリーマンの通勤時間と変わらない通学時間。早寝早起きでガン

バ！ちなみに小生が働く小学校での最長時間は幸い３０分程。    

(２) 小学校での授業【５年生の朝のホームルーム】 

   

「私 いたずらに人を傷つける奴には   暑い！早く来い来い 夏休み 

キュンとしないの」 

×：暴力、うわさ、悪口  
 〇：協力、ポジティブワード、良いところ探し 

  
決めた事に頑張れる君達は素晴らしい！ みんなで綺麗な教室を！ 

    ★不登校気味の生徒が“今日はどんなアニメが描いてあるかな？と 

      興味をもってもらえれば・・と先生は言うが、毎日朝早く来て 

      ネタを考えるだけで大変だよね。おじさんも見るのが楽しみ。 
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(３) 学童クラスの七夕・短冊  

一日前の何の意味合いも無い７月６日生まれの小生。今年

は学校の学童クラスの短冊に仲間入りさせていただいた。 

     
みんながえがおで   ピアノが上手に！   ケンカなく仲良く 

先生方も楽しい時間を おじさんも・・・   パパママ仲良くね 

マロンも頑張るぞ！            【子供は見ている】 

     

プールがんばる！ そうた君と結婚したい   もっと若くなりたい！ 

おじさんも！   おませ～！！！！     えﾂ！？？？ 

   (４)秦野・小学校の四季   

   【４月】          

      
今年は入学式まで   皆が植えたﾁｭｰﾘｯﾌﾟ   ツツジもお見事 

余裕で咲きほこる     
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  【５月】       

     
    ふじ棚        舞い上がれ   五月の薔薇(春薔薇) 

  【６月】             【７月】 

    

学校メダカ池 水仙  ヤマアジサイ    さるすべり 

【 

【８月】    

               ﾏﾘｰｺﾞｰﾙﾄﾞ 

  (５)「ADHD」(注意欠如・多動性障害) 

    我が学校にも４クラスある特殊学級(７２０人中２０人が在籍)、日々 

     勉強に遊びに野菜作りに励んでいる。この中には ADHD なる発達障 

     害の子供もいる。詳しい原因は分かっていないが、生まれつき大脳 

にある前頭葉の機能がうまく働かないことによって「不注意・多動・ 

衝動」といった特徴があらわれる。学齢期の３～７％、クラスに１ 

～２名、人によってさまざまだが物事を最後まで行うことが難しい、 
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時間把握が出来ない。待つことが苦手、一つのことに集中出来ない、 

他のことに気がとられ今すべきことを忘れる、片付けがにがて な 

どの反面、デザイナーやプログラマーなどクリエイティブな仕事や 

研究者や調理師など興味のあることを追い続ける仕事が向いてる 

そうだ。これは決して子育てや性格の問題ではなく生まれながらの 

脳機能の問題。徐々に治療法も確立し大人になるとおさまることも 

多い。何より我々一人一人がこの ADHD に対する理解やこれも個性 

とみる目線、対応が必要と思う。 

         

      「不注意・多動・衝動」、今の自分ではなかろうか？ 

(６)小学校 ぶきっちょおじさん奮闘記(樹木剪定編) 

 切り方、次期が難しい 来年も咲いてくれ～～ 

    

アジサイ       藤棚       さざんか     ツツジ 

   (７)子供の貧困 

    まがりなりにも小学校で仕事をしていることもありこの問題は大い 
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に気になる。現在「ひとり親世帯 １３５万世帯」の３４％が食べる 

ことに窮する貧困状態で、特に給食が無い夏休みは一日の食事が２回、 

時に１食のみの世帯も少なくない。物価高騰の中、特に１２０万の母 

子家庭は想像を絶する。この酷暑の中、冷房無くジッと汗をぬぐいな 

がら家に閉じこもらざるを得ない子供たち。子供食堂や無料勉強塾な 

どの民間の善意やボランティア任せではなく、未来を背負う大切な子 

供たちへの国の最大限の支援を心から願う。膨れ上がる防衛費のほん 

の僅かな一部を回すだけで解決できることなのだから。負の連鎖を断 

ち切るには？小生も何か出来ることはないか？を模索し行動したい。 

『食生活 格差歴然 夏休み』(親子３人 ６００円/日) 

『自業自得 “親の責任” 横行し』(子を産み離婚 貴女の責) 

【３】小さな一人旅【ロング walk ＆ ｼｮｰﾄｽﾃｲ】 

１． 秦野戸川公園 自宅から往復２５㌔(４月) 

桜見納めを堪能せんと、秦野桜みち⇒戸川公園→水無川へ。 

          
      県内最長の桜並木 ６㌔超 ７００本  出雲大社相模   在原業平 

       【世の中に たえて桜のなかりせば 春の心は のどけからまし】 

      ⇒蕾膨らむを待ち、満開を祝い 散るを寂しく思う 又来年ね！ 
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       丹沢登山口 桜とﾁｭｰﾘｯﾌﾟの春の競演  清流 水無川 

２． 伊豆・清水一人旅(４月下旬 ２日間で計 37 ㌔ WALK) 

「冬眠」から目覚め、例年のごとく伊豆天城での車中

泊をせんと意気込んで旅立つも予報はずれて初日雨に。 

急遽予定変更し、100 ㌔走って清水市の安ホテルに宿

泊。２日目からは天候すぐれご機嫌な旅に。 

【伊東⇒伊豆東海岸(伊豆高原大室山・一碧湖)⇒道の

駅４か所経由清水へ(街中散策)⇒三保松原往復 walk】 

         
     ちっちゃ！  伊東ﾏﾘﾝﾊﾟｰｸ    周囲４㌔一碧湖 周囲１㌔大室山火口        

                

晴れていればこれ！     清水駅前銀座徘徊    ちびまる子の街 
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              清水、マグロ水揚げ日本一   清水エスパルス 草笛(本名 栗田)光子 

           

       清水 「栗田姓が特に多い街」１位：静岡 ２位：長野 ３位：三重県 

            

      伊豆半島のﾌﾟﾚｰﾄのせめぎ合い 三保の松原    広重   天女の舞 

     で対岸に出来た三保の砂洲  多くの外国人も   今も昔もこれからも 

      【駿河湾に出て波打ち際で漸く見つけた“ハートの石”。折角なの 

でこんな絵付けをしてみました】これ結構楽しい！！  

         
        三保の松原 
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孫の玲ちゃん画 負けた！       挫折禁止       石絵 だど～ 

    

     

    浄蓮の滝     茅ヶ崎 サザンビーチ    お守り  

       

 神奈川沖浪裏        凱風快晴       北斎 

         

３． 湘南茅ヶ崎テクテク WALK(２１㌔ GW 連休の狭間) 

前日までの悪天候から一転の青空予想。久しぶりに湘南の海を

歩きたくなり市役所駐車場に車を置き４時間程の小さな旅。 

【茅ヶ崎市役所(加山雄三ブロンズ像)⇒鶴嶺八万⇒南湖の左

富士⇒浜見平⇒サザンビーチ⇒雄三通り⇒市役所周辺】 
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     87 歳 若い！金ピカ！16 年後の小生は？   鶴嶺神社 

                     
茅ヶ崎南湖の左富士の碑   広重 画    通り名にのみ名を遺す 

  【左富士】東海道五十三次では、南湖(なんご)と吉原宿(富士市)が名所。 

                   

サザンビーチ  江の島    烏帽子岩 

      【湘南と言えば今ではやはりサザン。車中泊旅でもよく聴く。中高の頃 

          加山雄三もそれなりに好きで若大将シリーズも観たが、むしろ星百合 

子や酒井和歌子のファンだったのかも知れない？？？】 
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４． 静岡鉄道テクテク WALK【６月初旬 ２０キロ】 

４月に続き再度の静岡の清水、富士山をぐるっとひと回り。 

その後、昨年の千葉小湊鉄道 WALK に続く通称「静鉄」を歩

いて来た。道中の半分は第１国道を歩く。 

富士五湖⇒朝霧公園⇒富士市⇒清水市内⇒静岡市内⇒静鉄 

   

ネモフィラ 茨城日立海浜  芝桜祭り 年々充実  道の駅 富士 

公園には負けるが・・   外国人旅行者に大人気  

 

           

     新静岡から新清水 １５駅   市民の足   頑張れ 地方鉄道！ 

 

 

５． 梅雨入り直前車中泊の小さな旅(６月中旬 1 泊) 

道の駅「伊豆のへそ」⇒道の駅「月ケ瀬」⇒浄蓮の滝⇒

道の駅「天城越え」泊(定宿)⇒小田原ミナカ⇒足柄開成

町あじさい祭り⇒大根公園プール 
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浄蓮の滝 最も好 天城越え ここの道の駅に  小百合ちゃ～ん！ 

きな滝のひとつ  10 回は宿泊 夜 星が降る！  (伊豆の踊子) 

       

駅直結 小田原ミナカ 二宮の金ちゃん この梅干し欲しさに小田原へ 

★小田原在住の泉さん・・通行手形もらわずスルーして申し訳ない 

     
開成町「あじさいまつり」 田園地帯をノンビリと 次どこ行こうかな？ 

     6.岳南鉄道テクテク WALK(８月初旬 １５キロ １泊２日) 

        岳(富士山)の南に位置する富士市。岳鉄をのんびり歩く 

        田子の浦漁港⇒吉原(左富士)⇒１０駅ＷＡＬＫ⇒市内徘徊 

            

        残念 晴れながらも完全隠れ富士  (本来これ！)  沈没ロシア ディアナ号 

『田子の浦うち出でて見れば真白にそ富士の高嶺に雪は降りける』山部赤人 
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       全ての駅から富士が     「左富士」 吉原      広重 吉原 左富士 

          

        しぞーかおでん 旨し！   駒門風穴 寒い！！  “やばい”交差点 御殿場 

【４】マロンの独り言・・・あれやこれやつれずれに・・ 

～～政治・宗教などの腐敗・醜聞が日々を暗く腹立たしくさ

せている 感染しそうなものは読み飛ばして下され～～ 

 

(１) その後「アレ」・・左折禁止ならぬ挫折禁止で！・・ 

正月明けに一念発起しやってみようと決めたピアノ。半年経った今、

全くのカメさん状態、否、一歩前進二歩後退。それなりに出来るよ

うになった右手のメロディーも１日サボると元の黙阿弥状態に。そ

こで人間の集中力の限界と言われる４０分、毎日やろうとの決意

も・・どこへやら。大事なのは分かるが今更「ハノン」やら「ギロ

ック」などの基礎練習を黙々とやる気はしないので、基本は購入し

た教科書のみとしやはり指が覚えるまで繰り返しやることに(ダラ

ダラやらず、つっかえるところを何十回何百回と楽しみながら�놲�����놳)。 
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      孫がくれた教本  これを徹底的に 『老後とピアノ』 

     【稲垣えみ子さん】小生と同じくいつしか大好きな曲を弾きたいと 

      ５０歳で新聞社を退職。１年後にドビュッシーの「月の光」を目 

標とす。この方の場合は毎月有名ﾋﾟｱﾆｽﾄに習いそれこそ毎日やり 

続けていっぱしのピアニストに。彼女曰く「同じ動きをゆっくり 

しつこく繰り返すうちに、まずは優等生の右手が自動的に動き始 

めて、その分、劣等生の左手に意識がむけられるのだ。そうこう 

するうちに次第に右手も左手もオートマティカリーに動き始め、 

不安や恐怖が取れていくのである・・いやー、上達するってこう 

いうことだったのか！」と。勇気を得る言葉。 

(２)「武力では平和はつくれない とりもどそう憲法い 

かす政治を！」 (５月３日有明憲法集会に参加) 

安倍晋三が「憲法改悪」を初めて声高にテレビ演説、日本会議や宗 

教団体に媚びを売った６年前以来の参加。テーマは・・・・ 

・改憲発議を許さず、憲法をいかし、平和・いのち・くらし・人 

権を守る 



 

17 
 

      ・９条をいかした平和外交を求め、パレスチナ即時停戦とウクラ

イナからの撤退 

           ・敵基地攻撃能力と南西諸島へのミサイル基地配備の撤回 

      ・武器輸出解禁の撤回 

      ・沖縄の民意と自治を踏みにじる辺野古基地建設中止 

      ・原発推進政策の撤回、再生可能エネルギーへの転換 

      ・ジェンダー平等、個人の尊厳、差別意識の撤廃 

複雑な問題山積みな昨今なれど、全てに同感・同意する。 

 敵が攻めて来そうだ！隣国は何するか分からない！怖い！⇒武器弾 

薬・核を持て！⇒戦える人足りないので徴兵制にて戦え⇒稼働原発に 

ミサイル一発撃ち込まれ焼土と化す(米国は勿論助けてくれない) 

２発の原発を広島・長崎に受け、国内３１０万、アジア２，０００万の 

死者を出した敗戦を経て二度と戦争を起こさないという思いで出来た 

憲法。改憲論者が常に言う“ＧＨＱの押しつけ占領憲法”などではな 

く、コスタリカと同様非戦を誓った世界で唯一の誇るべき宝物である  

“７５年間一度も改正してない”とこれまたのたまうが、それほどま 

でに大切にし国民に浸透してきた憲法である。これを守らず何をどう 

やって守ると言うのか？武力で平和が守られると本当に信じているの 

だろうか？自らは戦わず９条を中心に戦える国を目指し、天皇の再度 
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の元首化明記、自衛隊が国防の要であることの明記、改憲賛成議員数 

の３分の２から２分の１へ減、「前文」への“美しい日本”“日本文化” 

の明文化、「家族」が社会の基礎共同体であることの明文化・・ 

など戦前回帰を狙う改憲派に問う。「あなたは軍隊に入って鉄砲を持っ 

て戦い殺す覚悟があるか？」「自分の息子・娘を戦場に送り出せるか？」

「過去の戦で横行したように、妻や娘が強姦される地獄を想像出来る 

か？」 本来国のしもべにすぎない政治家たちが、外交手段による解 

決を捨て、目に見えない恐怖感危機感を過度に煽り(むしろ醸成し)、悲 

しい過去からの贈り物である憲法を改正してまで武器弾薬を装備し増 

税軍拡ほか全てを閣議決定してしまう。自らは戦わない政治家たち 

が・・・・改めて思う。９条を守り育てていくことこそ未来の子供達を 

守る唯一の日本の行動手段であると。 

人間一人「微力であっても無力ではない」を心に、世の風潮、目先の出 

来事だけに流されず反対意見に耳を傾けるも自分なりに考え行動して 

いきたい。「自己満足？」。そらならそれでもいいじゃないか？何度も 

言うが、自らは決して戦うことがないにも関わらず愛国の名の元に戦 

さ道を整えようとする輩に「平和ボケ」「理想論ばかりの甘ちゃん」な 

どと言わせない。７５年間、人ひとり殺さずいかなる戦争にも加担し 

てこなかった日本人の身体に根付いた９条改憲を少なくとも今の政権、 
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政治家達のもとで拙速にやるべきではない。正しい戦争、聖戦など過 

去も現在もこれからも存在しない。 

 以上    【憲法集会の帰りの電車内でのマロンのメモより】 

来年は「昭和１００年」「戦後８０年」。『古稀爺』も自分なりに考え、 

明るい未来を願って出来ることを可能な限りやって行こうと思う。 

歌手テイラー・スウｲフト並びに国の方針に異を唱え反イスラエルデモ 

を行う米国学生たち、東大駒場ｷｬﾝﾊﾟｽで「ﾊﾟﾚｽﾁﾅ連帯ｷｬﾝﾌﾟ」を立ち 

上げ虐殺の加担を止めるよう訴えている学生たちを範として。 

「なぜ人間はお互い仲良く、平和に暮らせないのだろう」の言葉は 

アンネ・フランク。生きていれば９５歳。今のｲｽﾗｴﾙをどう思うのか？ 

(３)ジロちゃん・ヒメちゃん・はっちゃん 全員天国へ 

ｽｺﾃｨｯｼｭﾌｫｰﾙﾄﾞのふたりとアメショのハッチャンが天寿を全うし、娘宅

ではもう動物は飼わないか？と思っていたらあにはからんや、新人の今

度はワンちゃんがいつの間にやら登場！孫娘たち、本当に犬猫が好きで 

日々の癒しにもなっている。20 年後君が逝く時果たして小生は？？？ 

       
   ビビちゃん 20240214 生まれ   ダックスとポメラニアンのハーフ 
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(４)七夕祭り 

    
     清水の七夕                 牛タンも萩の月もズンダ餅もあるっちゃ 

     別名「星祭り」。織姫と彦星の七夕の夜の再会にあやかり短冊に願いを込 

め竹の葉や笹に飾るようになり全国に広まった中国発祥の祭り。旧暦開 

催、お盆前後のところも。「仙台七夕」「湘南ひらつか」愛知の「安城七夕」 

が有名どころだが、このところ何度かお邪魔虫の「清水」も盛大だとか。 

話変わって、１０歳でズウズウ弁丸出しで仙台から横浜に越して来た小生、 

この七夕がケンカの種に・・・ 

A 君：平塚で今度やる七夕ってすげ～んだぞ！知ってるか？屋台もいっぱ 

い、人もいっぱい、金魚すくいやベイゴマなんかも・・・ 

       ﾏﾛﾝ：きょとん・・・え！七夕って言えばそりゃ仙台に決まってるべ 

       A 君：そんな馬鹿な！一度見てみな！平塚に決まっている！ 

       ﾏﾛﾝ：お前こそ仙台に行ってみな！１００％仙台だっちゃ！ 

       A 君：７月に平塚でやる七夕の短冊なんかを全部８月にやる仙台の七夕 

          に持って行ってやったげてるんだぞ！ 

       ﾏﾛﾝ：そんなことない、仙台でやったモノを次の年平塚で使ってるんじゃ！    

    【エンドレス、正解のない不毛な言い合いにて時間切れ あいつ今どうしてる？】 
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(５)刺青(入れ墨) 

                   

              小説(もどき)          江戸火消 

     １０年程前、何を思ったか小説(もどき)のものを書いてみたくなった。 

    題して時代小説風江戸学「火焔」である(原稿用紙３５０枚程 図々し

くもマダムに読んでいただいた)。武士の少年と多摩の貧農の娘の生

い立ちから出会いその後に至る青春物語である。少年(亡き父の名前 

精一郎)はおよそ社会の役に立っていない武士という身分に嫌気し

“火消し”になることを決意。その火消の世界を知るべく新宿にある

消防会館に出向く。火事場で戦う火消し、振り落ちる火の粉で焼けた

肌を隠す刺青についても学ぶこととなる。肌を傷つけることを嫌った

武士階級にこそ広がらなかったがこの広まりは明治政府が規制する

まで続く。現在日本ではﾀﾂｰ、ﾌﾟﾁ刺青を含め１０００人で２５人(女

性５．１％ 男性１．１％)、海外では人口の１０～２５％、アメリカ

では４６％が施術しているとか。およそ痛みに弱い小生には想像さえ

出来ないが、反社会勢力と見なされ保険加入さえ出来ず温泉にもプー

ルにも入れないにも関わらず何故に刺青を入れるのだろうか？一説
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によると、ファッション感覚、自己表現、愛情表現(お揃いの絵柄)、

傷跡を隠す、決意表明 などらしい。理由がどうであれ９１％の人が

その後後悔しているとのことで、レーザー除去でも完全には消えない

らしい(入れた時の１００倍の痛みと多額の費用がかかる。亡き母へ

の愛と息子の名前を入れた安室ちゃんもいつの間にかそれが消えて

いたとか。彼女に影響されて入れた女性も多かったのでは？)。入れる

のであれば、入れたのであれば一切の後悔など無しで自信もって生き

て！出来れば可愛らしいカラー掘りで・・・。(全身ｽｲﾐﾝｸﾞｽｰﾂを見に

まとい、個室で着替えするプール仲間の４０代の○○さん、実は豪華

な“俱利伽羅紋々”の絵柄 小生にいつも笑顔で接してくれます) 

(６) バレエ教室５０周年記念発表会 

      
            有名な「コッペリア」           

        
   発表会の杏ちゃん(中１)玲ちゃん(小５)      何役もこなし・・・  
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      小生初めての本格的バレエ鑑賞・・・  二人とも良く頑張りました！ 

   (７)○○富士(郷土富士) 

         歩くことは好きでも山登りは苦手な小生、富士山も高山病で耐え

られずに２度下山、3 度目でようやく制覇したがそれ以来「富士 

山は登るものではなく遠くから見るもの」と心得て近づかない。 

蝦夷富士(羊蹄山)、津軽富士(岩木山)など日本全国には４００以 

上の富士があるらしい。海外でも旧日本領を中心に４０以上の富 

士があり中でも台湾には２０以上の富士があるとか。東海道５３ 

次を歩いた時歩けど歩けど右側にド～ンとありて消えない富士 

山に辟易した小生だが誰もが大好きな日本一の山・・・黒い煙幕 

が一日でも早く無くなるように外国の方々も優しい気持ちで愛 

でて下さいな。宝永の大噴火以来３００年以上も火を噴くことの 

ない富士山、どうぞお怒りにならず今しばらくはお休みください 

(過去平均５０年に一回噴火)因みに○○銀座(商店街)は全国にこ 

れまた３００以上あるそうな。最たるは富士市に「富士銀座」が 

あって、どこまで富士＆銀座が好きなんじゃ～～！ 
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   (８) 「お墓」考 

     多くの方が悩みだす墓問題。墓じまいやら永代供養やらあれや 

これやで頭が痛い・・と言うより考えたくない問題。まだ購入 

はしていないが車で１５分ほどの「湘南森林墓地公園」と決めて 

いる(秦野が何で“湘南？”と言う御仁は無視させていただきま 

す(笑))。小生、カミさん、障害者の姉の３人の永代供養墓。 

   

     ♪私のお墓の前で泣かないで下さい 千の風になって 悠悠と 

     あの大きな空を吹きわたっています♪墓碑にはマロンを刻む(笑) 

 

  (９)今更ながらのクラシック音楽の世界 

        ショパンを知った勢いで改めて彼らの才能を認識。ヴィバルディな 

どは日本では延宝年間～の家綱綱吉家宣家継吉宗の時代。筝、三味 

線、尺八などの和楽器しかなかった江戸時代、鎖国もあり西洋楽器 

が入るのは明治期。それまでの音程感、音階と違い身に着けるのに 

苦労したそうな。西洋においても長年の歴史の中で発展を遂げたク 

ラシック音楽の世界・・・・全て何かしらで聴いた曲ばかり！ 
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主な作曲家       特記事項 

１ 
ヴィバルディ(伊) 

1678～1741(63 歳) 

「赤毛の司祭」 《四季》 ５００曲超の協奏曲 名バイオリン奏者 

2 
バッハ(独) 

1685～1750(65 歳) 

「音楽の父」 《G 線上のマリア チェンバロなどの鍵盤楽器 

私ほど努力すればこの偉業は達成可能だ！ 

3 
ヘンデル(独) 

1685～1759(74 歳) 
「時代の寵児」《オラトリオ 「メサイア》 旧来の貴族音楽⇒宗教的

内容の音楽劇  

4 
ハイドン() 

1732～1741(65 歳) 
「交響曲の父」 《皇帝 驚愕》 バロック終焉後の家庭音楽(ソナタ)

と公開演奏会(シンフォニー) 前古典派 

5 
モーツｱルト() 

1756～1791(35 歳) 
「神童」5 歳からピアノの作曲 オペラ、協奏曲他全てのジャンルで

６００超の作曲 《ﾌｨｶﾞﾛの結婚 ﾚｸｲｴﾑ ｼﾞｭﾋﾟﾀｰ ﾄﾙｺ行進曲》 

6 
ベートーウン() 

1685～1741(65 歳) 
 

7 
シューベルト() 

1685～1741(65 歳) 
 

8  紙面都合上 以下削除 

(１０)新日本風土記 

    弘法大師・空海ゆかりの四国八十八か所の霊場をめぐる遍路。 

     春は、各札所の境内や遍路道も花であふれる。小生の会社員時代の 

同僚女性が嫁いだのが６５番目札所の愛媛・三角寺。５年程前に西 

日本への一人車中泊旅に出たとき四国に立ち寄り、試しにと徳島の 

一番札所から五番札所まで歩いてみた(往復２０数キロ)。６月この 

三角寺の映像がＮＨＫ新日本風土記「四国 花遍路」で放映される 

との連絡をもらいジックリ観る。改めていつしか「歩き遍路」を必 

ずやろう！と決心した。最近は９０％以上がバスや車での遍路との 

事だが、１２００㌔(新宿⇒博多と同距離)、４０日間歩き続けての 
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「通し打ち」こそ！との思いである。長期休暇取得が可能となった 

５年後？一人遍路旅であっても「空海」との「同行二人」、必ずや「結 

願」、同僚との再会を心に決めた。体力気力維持しなくては・・・ 

            

      ５年前。風土記で映ったご主人の住職も元気そうで何より！ 

                               

    (１１)官僚人事 

      ７月５日付総務省人事にたまたま目が行く。この時の異動２７ 

       人。審議官なり局長、次官クラスの人事。驚くことにこのうち 

       ２２人が東大卒、４人が京大、１人が東北大。このいびつな世 

界で国の根幹重要施策が決められている・・・因みに昨年度の 

キャリア官僚採用試験合格者数は、１位東大 ２位京大 ３位 

北大 ４位早稲田 ５位立命館 ６位東北大 ７位中央 ら 

しいが、東大京大の合格者の数は他を寄せ付けない。時間を守 

らぬ議員の為の日々の深夜、朝まで？残業などの為若者の「霞 

が関敬遠」は変わらない。この職種こそ「働き方改革」が必要。 
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翌日発表の内閣府人事では 10 人中７人が東大、３人が京大。 

  (１２)息子君 

      ７月下旬、富山在住４１歳の息子、同僚と富山湾滑川で開催の 

トアイアスロンに挑戦、見事達成したようである。さすがにバ 

テた様子。いつしか小生も！・・・・なんて冗談、冗談(笑) 

           

   【我らも負けじと恒例の大磯へと】 

        

   【７】～継続・継続・時にサボり大いに結構！～ 【添付】  

        ～～歩き過ぎ要注意！(１５㌔未満/回) プール回数増へ～～ 

           

          我が水無川        今夏も宜しく 50ｍ無料屋外プール 

      『丹沢に降りし雨だれ 集めて海への長旅へ』 



 

28 
 

     
ｱﾙﾊﾞｲﾄ ｳｵｰｷﾝｸﾞ ﾌﾟｰﾙ 

ｴｱﾛ 

バイク 

運動 

ゼロ 

車中泊 旅 

ロングｳｵｰｸ等 

   ４月    １１日 

【88 ㌔相当】 

     ７日 

【１１８㌔】 

 ６日 

【360 分】 

   7 日 

【300 分】 

 ３日      ２日 

伊豆 清水 

 ５月 

 

   １０日 

【80 ㌔相当】 

    １０日 

【１４６㌔】 

５日 

【300 分】  

   1 日 

【 30 分】 

３日     ２日 

茅ヶ崎 他  
   ６月 

 

   １１日 

【88 ㌔相当】 

    ８日 

【１１０㌔】 

 7 日 

 【420 分】 

  1 日 

【３0 分】 

  ２日 

バレエ 

買い物 

    １ 日 

天城 車中泊 

清水 他 

 ７月 

  

   １０日 

【80 ㌔相当】 

    ７日 

【 77 ㌔】 

   １４日 

 【945 分】 

   ０ 日 

【  ０分】 

  ０日     １ 日 

大磯ﾛﾝｸﾞﾋﾞｰﾁ 

富士市 他 

 ８月 

予定 

    ８日 

【64 ㌔相当】 

   １０日 

【 120 ㌔】 

   １０日 

【900 分】 

   ０日   ２日     ３日 

岳南鉄道 他 

 

 

徒歩 8 ㌔/日 

換算 

  

  

休 憩 込 み で

３．５H ２０㌔

強目標 含ｲﾍﾞ

ﾝﾄｳｵｰｸ 

 

平塚 50 メー

トル屋外プー

ル 

 

大根 25 ㍍ 

  

一番苦手 

テ レ ビ 録

画 観 な が

ら 

雨 

休館日 

休養 

野暮用 

ﾜｸﾁﾝ 

  など 

 

・ミニ車中泊 

・ロングウオーク 

 

・小さな旅 

       など 

 

塩分補給 

 ★海パンの惨劇 

  娘  ：お父さん 今年の父の日のプレゼントは何がいい？ 

  マロン：そうだな 海パンがヨレヨレになったんで新しいヤツがいいかな 

  娘  ：分かった じゃあ、お父さん事前に見て来て写メ送って！ 

   【小生 今はいているモノと同サイズの SPEEDO の第一候補：文字がグ 

レイ 第二候補：文字がブルー のモノの写メを娘に送る】 後日 

  娘  ：ねえ、お父さん聞いてよ！海パン、旦那に買いに行ってもらった 
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のはいいんだけど、旦那勘違いして2枚も買ってきちゃったのよ。 

海パン、返品きかないらしく、２枚とも使って！お父さんが２枚 

も欲しがる訳ないのにねｴ・・・。ちゃんと伝えなかった私も悪い 

んだけど・・・。履いてみて・・・。【小生、自室にて試着】 

  マロン ：ム、ム、ム・・・腹がきつすぎてく苦しい！や、やばい！ 

      今と同じサイズなのになんでや！履きなおしてもきつくて短い     

        

   【判明した事実】①２年前より確かに５㌔ほど体重 UP,特に横腹まわり 

           ②海パンは使うほど横にも縦にも伸びる 

     【使用中の左のものと、右２枚のものが同じサイズだとは思えん】 

  娘  ：サイズどうだった？ 

  マロン：あア、バッチリ！今年の夏はこれで泳ぐ サンキュウ、旦那にも 

      宜しく伝えてくれ 【きつすぎる、とは言えない。しかも２枚】 

  ★かくして小生の５キロダイエット作戦が密かに行われたのであった(悲)   

                  【何とかはけるようになった�놲�����놳】 

                            END  
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 【おまけ】   夏をぶっ飛ばせ！  

        

秦野 夜景         世界の平和を「考える人」    元気に２学期むかえよう！ 

                  トイレ中に非ず    

  ★名取さん・・１６日、ガン手術、無事終わります様に！早期快癒を！ 

  ★『正義の戦争』より 『不正義の平和』を！ 世に聖戦なし 

  ★人類史上初めての原爆広島、 人類史上最後にしなくてはならない 

    長崎   平和憲法有する日本だからこそのイニシャティブを！ 

 【マダム へ】いつも有難うございます。日々の生活に根付いたマダムの

挑戦・向学心に刺激をもらっております。          

夏は得意としてきた小生もさすがにバテ気味。無理は禁物           

                                                  


