
マロンおじさんの『悪あが記』２０２０ ０７０６

【６７歳も　ブラ田栗 で 勝手気まま！】
たぐり

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　皆さんお変わりございませんか？今月で６７歳となった小生、相変わ
らずの気ままな日々を送っております。２０２０年、アっという間に半
年が過ぎ去りました。まだまだ先が見えませんが、コロナ旋風吹き荒
れたこの３カ月も色々な事がありました。オリンピックの延期(いずれ
中止？)、河合夫妻の逮捕や検事総長の一件など政治の腐敗(“責任”は
感ずるものでなく、“取る”ものじゃないの！)、コロナ話にウンザリ！
の国民の餌食となった芸人の不倫等々めまぐるしく毎日が過ぎ去りま
す。
　かくいう小生もそれなりに自粛し、静かな日々を送りました。あ～た
まには外飲みでパーッとやりたい！とかプール行きてｴ～！、遠出した
い！マスク外したい！などなど不満鬱憤鬱積すれど如何ともし難い毎日
にも徐々に慣れ、と同時に当たり前の日常の有り難さを痛感する次第。
その静かな日々の一旦を今回もマダムのブログを拝借して備忘録として
恥ずかしげも無くご披露。
1. 最近のマロンおじさん

(1) 読書　
コロナ旋風吹き荒れるこの期間、本を読む時間は無限にあった
訳だが、不思議なことに読書量大幅減。時間を無理に作らねば
ならない程忙しい時に本を読みたくなるのは何故？　　　読ん
だ書物としては支離滅裂、
①「女たちのシベリア抑留」小柳ちひろ②「おごそかな渇き」山
本周五郎　③「雪明かり」藤沢周平　④「卒業」重松　清　⑤
「歴史をつかむ技法」
山本　博文　⑥「どんな怒りも６秒でなくなる」安藤　俊介　
ぐらいか？　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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(2) 体力維持
馴染み二宮プール８月末まで閉館もあるが読書同様に運動量減
少気味。
月１０日程の小学校用務員のバイト、マダムと同じく「地域パ
トロール」と称する１０日程のウオーキング(１７０㌔ほど)、
苦手なｴｱﾛﾊﾞｲｸを少々は相変わらずではあるが、遠出控えてこれ
までの様なロングウオークは無し。【隣の平塚市の５０メート
ルプールは再開してるのに、二宮は９月再開予定、なんでやね
ん！！(悲)】。平塚に数度行ったが８４歳の友子姉さん、ここ
でも同じメニューを淡々とこなしておられた。さすがです！！

　　　　　　　　　　 　　　
平塚　５０Ｍ、水深２Ｍ！　七夕も中止。小生生まれた仙台も

(3) 車中泊の旅
①四月某日、終日晴天との予報を信じて朝３時に家を発ち富士五
湖へ。一泊二日で全６０㌔を歩こうと。５時にウオーキング開
始。コロナ対策３密どころか誰ともすれ違うことも無く殆ど車
も走っていない。翌日天気最悪との情報入り、急遽山中湖と河
口湖のみ歩き(３５㌔)、残り３湖は天気の良い今のうちに！と
ばかりに車でまわった。結果大成功！いつも見慣れた富士では
あるが、こんなに綺麗な富士を見たのは初めて、、、。あまり
の美しさに友人・知人に写メ送りまくった。
【これぞ富士山！！ご覧あれ！！】
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　　　　　　一昨年の富士登山時の　　　早朝からの富士五湖巡り　　　　ひと月遅れの桜と富士
　　　　　　　　　山中湖　　　　　　　　　　山中湖　　　　　　　　　　　　山中湖

　　　 　 　
　　　　　　白鳥って逃げないんだ？　　　河口湖・・少し歩き難い　　本栖湖　30年前ｷｬﾝﾌﾟの記憶有
　　　　　

　　　 　 　
　　　　　　精進湖　　　　　　　　　　　　西湖　　　　　　　マロン画伯？の秦野からの富士
　　　　

　　　　 　　 　　
　　　　　　　マロン富士　春　　　　　　　マロン富士　秋　　　　　　マロン富士　逆さ富士　夕

②梅雨真っ只中の６月２５日朝、急に思い立って２泊３日予定に
て富士山西側方面への短期車中泊。期待した晴れ間は無く残
念！多くの道の駅に寄り野菜やら菓子やらを土産に購入。
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【道の駅富士➡道の駅富士楽座➡朝霧高原➡白糸の滝➡音止の
滝➡田貫湖➡まかいの牧場➡ふもとっぱらキャンプ場➡道の駅
鳴沢➡道の駅富士吉田➡道の駅すばしり】

　 　
霧で何にも見えない　ボｱっと白糸の滝同名の滝は　音止めの滝　曽我兄弟
朝霧高原　　　　　軽井沢・阿蘇など全国に　仇討ち密談時、滝音止まる！

　　　　　　

　 　　
田貫湖　綺麗なキャンプ場　　　　　　　　　田貫湖　ﾀﾞﾌﾞﾙダイヤモンド
多し！いつか孫たち連れて！　　　　　　　　が有名　年２回のチャンス？

　　 　　
ふもとっぱらキャンプ場　　　　　　　道の駅　新鮮野菜　　　結局これかい！そば

NHK72時間でも放映のキャンパーの聖地　　　　　　　　　　　　好きだから仕方ない？

　　　　　　
2. ここで　我が町“秦野”紹介　(横浜より引っ越し在住２７

年)
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① 人口：１６．４万人　　②予算規模：４２０億　

③特産：落花生、丹沢茶、ｶｰﾈｰｼｮﾝ
④地理：県内１９市中５位の広さ。海には面していないが行政区
域としては“湘南”。我がシエンタ君も湘南ﾅﾝﾊﾞｰ。秦野盆地が
市の中心部。　⑤歴史：平将門を討伐した藤原秀郷の子孫が
1030年ごろ秦野に移り住んで波多野氏を名乗る。その後鎌倉
幕府の御家人となり後の戦国大名の波多野氏となる。

⑤経済：第一次産業　２．４％、第二次産業　３６．２％、第三
次産業　５９．９％。中世以来タバコ栽培が中心も徐々に衰
退、
‘８４年栽培終了。「秦野たばこ祭り」は現在でも最大の祭
り。

⑥名所：桜土手古墳、源実朝御首塚、大日堂、波多野城址、湧水
群、震生湖、出雲大社分祀、弘法山、何といっても丹沢山系

⑦著名人：吉田栄作(俳優)、前田夕暮(歌人)、坂井泉水(ZARD)

他
★新宿へ小田急で１h、横浜へも１h、小田原・厚木へ20分、
東名秦野中井ｲﾝﾀｰが近く交通の便良し。遊んで良し、買い物良
し、何より環境よく、横浜・都内で雪降れど温暖で雪降らず。

　　★富士山検定　　 　　 　　
　　　富士山検定は２００６年から実施。２０１３年に世界遺産に登録
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され当初の目的が達成されたとの理由で２００１８年に終了。 
 　　 江戸検に比べれば素直な問題が多いが(笑)、それでも勉強せずや

るとかなり難しい！　(小生ちなみにある年の３級をやってみる
と、正解は半分　(悲))。素直な問題をいくつか出すと・・・

1. 全国の〇〇富士の愛称を持つ山は？  ①560   ②123  ③52 
④321

2. 富士五湖が出来た原因は？　①歴史的豪雨　②溶岩流による谷
のせき止め　③噴火による陥没　④用水確保のための工事

3. 富士山の最多登山回数は？ ①1672  ②400  ③3776  ④72
4. 富士山の火山の種類は？①溶岩火山②楯状火山③成層火山④ｶﾙ

ﾃﾞﾗ火山
5. 富士山が見える最北県は？　①岩手県　②宮城県　③福島県　

④秋田県
　　　　　　　【答　１：④　２：②　３：①　４：③　５：③】

3.コロナ・・・先人たちは何を思う？【マロンの勝手気ま
ま解釈】

•最澄(天台宗)：「一隅を照らす」 
　一人一人がひとつひとつ出来る事をせよ。大言壮語すること無く手の
届く範囲の人をこそまずは幸せにせよ！
•空海(真言宗)：「心暗きときは即ち遭うところ悉く禍なり」
この禍を乗り越えるにはやはり心明るく前向きに行動せよ。清らかで綺
麗で明るい心。同行二人！私と・・・
•道元(曹洞宗)：「まことに一事をこととせざれば一智に達せず」座禅
と同じく中途半端に向き合うことなく一心不乱にコロナと対峙せよ。
•法然：(浄土宗)：「一丈(3㍍)の堀を超えんと思わんは、一丈五尺を越
えんと励むべし」 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コロナの堀を克服するには、全身全霊真剣勝負！逃げずあなどらず英知
をもって・・・南無阿弥陀仏
•親鸞：(浄土真宗)：「善人なおもて往生とぐいわんや悪人おや」煩悩
盛んな悪人・凡人こそコロナに右往左往する。阿弥陀如来は大言壮語の
善人以上にこれを見捨てない。
•日蓮(日蓮宗)：「禍は口より出でて身を破る、福は心より出でて我を
かざる」コロナに乗じた行き過ぎた情報発信、口先だけの政策、いわれ
なき差別、誹謗中傷・・人として恥ずべき最大の禍。
•イエスキリスト：「艱難は忍耐を生じ、忍耐は練達を生じ、練達は希望

かんなん

を生ず・・・隣人を愛せよ」 
神は耐えられぬ克服出来ない苦難など与えはしない。
•アラーの神：「善意はそれ自体が褒美」 
この苦難の時こそ一人々が見返りを求めない善行を！

【ｺｰﾋｰﾌﾞﾚｲｸ　 】

　　 　 　　 　　
　　　　　　我が隠れ家　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　薔薇好き！！
　　　写真ベタベタで車中泊気分　ｺﾒﾀﾞｺｰﾋｰここも我が書斎　　“うらら”　　　“ﾌﾟﾘﾝｾｽ　ﾐﾁｺ”

　　　　　 　 　　 　
カミさん、娘家族の農園　　長さ３７ｾﾝﾁ巨大！　　俺はキリギリスか！？でも美味し！
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　　　どうにかﾋﾟｯｶﾋﾟｶの一年生　　小３、ＪＪモデル気分？　楽しみながら・・左の哲ジイ　小４？

　　　　　 　　 　   
　　富山のお孫ちゃんもバッチリマスク　　バイト作品    ウオーキングコース　尾瀬　ここも行こう！

4.独り言
・背中が痒く皮膚科に行くと、加齢に伴う乾燥肌“とのこと。こ
　　の脂ぎりギトギトだった俺が・・・？これが年を取ると言う事？
・今月で６７歳。生まれた1953年とは？「まはや戦後ではない！」
　と言われた1955年の２年前(８年経ってもまだまだ戦中！？)。この年
NHK本放送開始、「君の名は」・真知子巻き流行、朝鮮戦争休戦成立、
映画では「ﾗｲﾑﾗｲﾄ」「東京物語」が。出生数190万(ﾍﾞﾋﾞｰﾌﾞｰﾑ期は270

万、昨年は90万を切る)。ばか野郎解散。
この年生誕：北の海、研ナオコ、岡田克也、阿川佐和子、小林幸子、ｼﾝ
ﾃﾞｨｰ・ﾛｰﾊﾟｰ、ﾃﾚｻ･ﾃﾝ、落合博満、ジーコ、などなど。→→共通項は？？
ウーム分からんが皆モノクロの戦後臭が。

•人生１００年時代：その生き方は？とか働き方は？とか脅されるが、両
親早世のためかどうもピンとこない。一昨年に仕事引退時(と言っても
昨秋からｱﾙﾊﾞｲﾄをしているが)に掲げたことは、①我が人生８０年　②
医者無用　③きょういく(今日行くところがある)　④きょうよう(今日
用事がある)　⑤健脚老人⑥脱引籠り　⑦鍛脳鍛肝　⑧晴耕雨読　であ
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り、壁に張っている。まア、くよくよせず汗かいて晩酌旨けりゃ其れで
良し！

•一人車中泊は勝手気ままで楽しいが、食事だけは一人ではつまらな
い。各地に名物あれど、その名物も美味い不味いと言い合いながら食
べてこそ。よっていつも朝はコンビニのパンと牛乳、昼は唯一の外食で
いつも麺類(蕎麦多し)、夕方に着いた道の駅近くの地元スーパーでの
惣菜とビールでの車内夕食となる。どこの何が一番おいしかった？との
Qが一番困る訳です。

•レジにて。何をそんなに急いでいるの？と思うくらいにレジ待ちの人
数やらカゴの商品の中身の多少を瞬時に見、列をあちこち移動する人
が多い。小生も多かれ少なかれ似たようなもんであり、ゆったりゆっ
くりどっしりと構えた今後を送りたい。

•小学校の先生へ：子供たちのいないこの期間、精神的にも本当に大変

でしたね。陰ながらいつも応援してます！ガンバ！

5.今後の予定

1.時代小説(風)短編 
　　東北大震災が発生した２０１１年、何を思ったのか？亡き両親を主
人　公にした物語(もどき)を書いてみようと発起し４カ月かかって３３
０枚もののダラダラとただ長いだけの代物を執筆。時は江戸中期。江戸
時代に興味がさほどあった訳でもなく、江戸文化歴史検定なる存在も知
らず、図書館やら都内の寺社、消防博物館やらでそれなりに調べて書い
てみた。当時の火消し「臥煙」と「女中奉公人」が主人公。　タイトル

が えん

も時代小説風江戸学『火焔』。改めて読んでみても顔が赤らむし、兄
かえ ん

妹、親戚、読んでくれそうな寛大な知人友人にのみ渡した発禁本的雑文
(その後マダムにも読んでもらい的確な評価と指摘を頂戴す)。
　早やあれから９年、今新たに世に送らない(笑)短編物をコロナ時間
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を利用して執筆したいと思いながらも手がつかず、日々だけが過ぎ去っ
た。
　タイトルイメージは『ほっこり手習所』。前著で最後、大怪我を負っ
た臥縁、心に痛手を負った姉、そして主人公が舞い戻った多摩小川村。
そこで立ち上げた手習所(寺子屋)での日常、ほっこり話のいくつかを
書けたら良いなと思う。こらえ性の無い６７才、今回は５０枚程度の短
編。何より自分がホッコリ出来れば目標達成！〈ここでマダムに宣言す

りゃもう逃げられない・・・？己との闘いが始まる・・・！〉

　　　　　 　　 　　
　　　　　さていかなることになることやら？？？
　　　　　　〈構想３０分　執筆完６カ月！(笑)〉 

2.東北日本海５泊・・ 
さてコロナの今後や天気にもよるが、この夏３年連続の秋田・青森方面
へ１週間程度の一人車中泊を企てている。これまでの全国一周あちらも
こちらもではなく、それこそ“じょんのび”(ゆったりゆっくり)的な、
テーマ・行先を絞って行きたい。今回のテーマは「東北の名瀑・名水を
訪ねて」　　　　　　　　　　　　　　　　　(東北“水”紀行)です。
田沢湖　十和田湖　奥入瀬渓流　安ノ滝　奈曾の白滝他(尾瀬も？)
昨年の北海道一周の様な雨の車中泊は結構辛い！！どうか天気に　
恵まれますように！１０万キロ超えの我が車“思縁太”君、頑張っ

し えん た

て！
　　良い出会いと美しい大自然に乾杯！！
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英知と忍耐と思いやりでコロナ撃退！　

ではいつか又！・・・ 　
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