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マロンおじさんの『悪あが記』２０２３０４

【２０２３年春 ブラ
たぐ り

田栗も第１８弾】

<毎月
テ ン テ ン テ ン

１０・１０・１０で明るく元気に！マロンの浪漫徘徊記>

～～ﾊﾞｲﾄ１０日・walk１０日・ﾌﾟｰﾙ１０日 間隙縫って気まま旅～～

【２０２２年１２月～２０２３年３月】

例年のごとく年末から４月中旬までは『冬眠生活』

ﾍﾞﾗﾝﾀﾞからの初日の出 今年も富士山ご来光が 穏やかな一年に！

小学校教務主任の力作 丹沢(三ﾉ塔 岳ﾉ台 大山) あけおめ～～

秦野全ての校歌に丹沢が登場

ダークなオリンピック シャンシャン確かに 新倉富士浅間大社

ｖｓ 国民釘付けWBC カワユイ 小生も２度訪れた
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【１】ショート・ショート (３篇)

1 【DEATH 部屋】我が家にデス部屋なる物置部屋あり。普段使わないものや

ら断捨離娘家族の雑多モノやらでまさに死の部屋。年末孫娘２人がかつて遊

んだオモチャ類を捨てることを、２人の一応の承諾を得るため娘(ママ)が持

ち帰る。2人は懐かしそうに遊び始める。本当に楽しそうに遊んでいる。

娘(ﾏﾏ)：サｱ、もう満足！？爺の家にずっと置いとけないから捨てるよ！

孫娘たち：・・・・。・・・・(黙)

娘(ﾏﾏ)：捨てるよ！

孫娘たち：わかった・・・。・・・。しばらくして 2人の声をママが聞いてると

孫娘たち：“おもちゃさんたちありがとう！”“私たちを楽しませてくれて

ありがとう”“サヨナラね・・・ｸﾞｽ”

→→結局、、、おもちゃたちは爺のデス部屋に戻ってきたのでした(笑)

【捨てることはいつだって出来るもんね！優しい子の優しい思い出こそ宝】

2 【キャンパスに行けなかったキャンパスライフ】

(駅伝出場大学巡りの折り、道を尋ねた親切な学生 2人とのお喋り)

マロン：次に行く駒沢大学への行き方を教えてくれるかい？ｽﾏﾎ操作が苦

手なもんで・・・

A君・ B君：歩いて行くと４，５０分かかりますヨ。バスでは乗り換え必
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要ですし、、、

マロン： 天気も良いし足腰強いんで歩いて行きたいんだけど。いつも

４０㌔ぐらいならヘッチャラだよ！

A君・ B君：そりゃすごい！我々負けちゃってますよ・・・

マロン： ところで何年生？自宅はどこ？

A君： 二人とも３年、僕は千葉の柏でこいつは足立区のアパート

マロン： ３年生だとするとモロにコロナに翻弄された３年だったね

A君・ B君： コロナ、ド・ストライクです！入学式も無かったし新入生歓

迎会は勿論、授業もオンライン。サークル活動もままならず、

今でも授業の空きコマの時間をつぶす友人も少なくて困って

ます

マロン： それは大変だったねエ。早くマスク無しで大学生活をエンジ

ョイ出来るといいね！おじさんも小学校でバイトしてるんだ

けど黙食する生徒を見ると可哀そうになるヨ

A君・ B君：皆から、社会全体から気の毒がられる事が多いけど、良い点

も経験しましたよ。コロナ前に想像した学生生活じゃ無かっ

たし今もまだ“おう！飯食いに行こう！”と言いにくい雰囲

気だけど、自分達なりに今の生活を楽しんでるし、

自分のペースで勉強が出来るオンライン授業もオンライン＋

対面のハイブリット授業なんてものもやってますよ。With コ
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ロナどころかコロナの前行っちゃってます。

マロン： それを聞いて安心した。コロナで元気を無くしたのは君らじ

ゃなくて、むしろ大人世代なのかもな？よし！おじさんも今

日明日で５０㌔目指して大学巡りをしてくるぞ！

A君・ B君：えﾂ！５０キロ？(黙・黙)

僕たちも後期試験終わったら、就活は勿論頑張って、おじさ

んみたいな自由旅に行こうかな！

マロン： 君たちに会えて良かった。元気をもらったよ！ところで

彼女はいるの？？

A君・ B君：黙・黙・黙

マロン： それも、頑張れ～～～！！！

【“新たな居場所”を見出し勉強にバイトに頑張る学生諸君に応援歌】

3 【娘】 <フィクションです>

娘が生まれて間もなく俺は離婚した。いや、離婚させられた。自業自得とい

うやつで。仕事もろくにせず酒や賭け事にうつつを抜かし妻に暴力をふるう

事もあった。以来独り身で今ではそれなりに真面目に生きてはいるが・・・。

離婚する時、妻に懇願した事がある。年に２回、娘の誕生日と４月の進級・

進学する時だけで良いから娘に会わせて欲しいと。当然妻からは拒否された。

それでも妻はしぶしぶある条件のもと、娘が５歳になるまでまっとうな仕事

に就き真面目に生活することが出来ているなら会わせても良いと。しかも決
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して父親だとは言ったり知られることの無いようにして欲しいと。「民生委

員のおじさん」で通してくれるならと。私は有難きことと受け入れた。

それ以来私はまるで人が変わった様に仕事に精を出し酒もタバコも勿論賭け

事とも縁を切った。僅かづつではあるが大きな真っ赤な貯金箱に娘貯金を始

めた。大学受験？結婚式費用？あてもなく少しずつ貯めた、

それ以来年に２回、１１月の誕生月と４月に、着なれないブレザーを着てい

かにも“民生委員”のオジサンの態で。元妻も娘も私をミンセイさんと呼び

娘も私に徐々に慣れて公園で遊んだり家でトランプをしたり、時には勉強を

教えたりと年に２回だけの至福のひと時を送った。

しかしそれも娘が中学に入る時、元妻からもう会わせないと連絡がきた。

娘も色々なことが分かってくる年齢。年に２回会うのも民生委員

のお仕事などというマヤカシも通じなくなってきているかも知れ

ないし娘自体も何かと忙しいのだろう。私はそれを受け入れるし

かなかった。酒を煽りたかったがそれだけは止めた。

★

それでも私には娘の誕生日だけは忘れることが出来ず、文房具や

らちょっとしたゲームなどささいなプレゼントを毎年贈った。

“転勤になって直接渡せない民生おじさん”の名前で。

中学３年の１１月もいつもの様にプレゼントを贈った。気張って
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母子二人分のﾃﾞｨｽﾞﾆｰﾗﾝﾄﾞの入場券とホテル招待券を。

半年過ぎた翌年の６月。手紙が入ったネクタイが届いた。『いつ

もプレゼントありがとう。ママと初めてのディズニーランドを楽

しんで来ました。民生おじさんの誕生日が分からなかったのでお

小遣いを貯めて買ったものを今日お送りします。おじさん、気に

入ってくれると嬉しいです』

私は涙が止まらなかった。小遣い貯めてネクタイ売り場で悩み選

んで買い求めたプレゼントに対して、、、 それ以上に、、、

私の目は壁に掛かったカレンダーに釘付けになった。 今日は６

月第３週の日曜日、、、 『父の日』であった。

私はこの１０年こつこつと赤い貯金箱に貯めた５００万円程の

お金を元妻に感謝の気持ちを込めて渡します。よりを戻そうと

かいう事ではない。滅相も無い。再婚もせず掛け持ちの仕事に精

を出して娘を育ててくれた。娘の名の通り“優子”、心優しい娘

に育ててくれた。私などいたらとんでもない事になっていた事

であろう。人生を立ち直らせてくれた元妻、可愛い娘に幸あれ！

【２】小学校業務員のつぶやき・あれやこれや
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1 卒業おめでとう！！コロナに打ち勝った皆に心からの賛辞と祝福を！

先生方の力作黒板アート 君も貴女も大きくはばたいて！

2 毎朝校庭で太極拳こなすお婆ちゃん

昨年末ご主人が亡くなった。その翌日もこうして朝から太極拳で鍛える。

「だって、いつものようにしないと涙が出るし主人も悲しむから・・・」

3 学校の晩秋・冬・初春

極楽寺の蝋梅

延命地蔵尊 女子の得意技 伐採すべきか？ 学校のシンボル

おじさんは恐くて乗れぬ 校庭の空洞桜 ひまわりの塔

【秦野 桜 3連発】

世の中騒々しかれど今年も何事も無かったように乱れ咲く
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マロンのWALKING コース 水無川 コスプレが大流行り

秦野 さくら道 樹齢１００年 南小学校

4 教員のメンタルヘルス

２００６年の「教育基本法の改正(改悪？)」(これも安倍の置き土産)以来教育現場の様相

が大きく変わったらしい。行政の教育内容への関与、意味不明な実務や研修、変わらぬ

「給特法」(残業代無視)・・・。自由でなくてはならない学校教育が文部科学省・教育委

員会にがんじがらめ。そして学校は「攻撃しても大丈夫」と勘違いする保護者、地域社

会への対応。精神疾患で休業やメンタルヘルスに問題を抱える教員が増えていることも

頷ける。あまりの激務、責任の重さ、際限のない時間外労働に対し、教員資格を得た学

生もその半数以上は教職に就かないとも聞く。実態を知る由も無いが、どうか自分一人

で抱え込まず“大騒ぎ”して！疲れたら休んで！教員の家系に生まれながら己の不適格

を認識しその道には進まなかった小生、せめて業務員として援護を！

先生方、竹刀もって恐かったマロン世代 朝、幽霊の様に登校(笑)

【３】小さな一人旅(車中泊旅は凍死を避け春まで我慢！)

1 東京都下紅葉WALK 旅 ２５㌔(12 月初旬 前月の２３区・
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埼玉マダム沼に続き)

井の頭公園(吉祥寺)→三鷹→小金井公園→花小金井。９年間住んだ

花小金井離れ早や５年経つ。懐かしい。その頃「江戸文化歴史検定

試験１級」に挑戦、マダムと知り合う(マダム合格、マロン逃亡(笑))

駅蕎麦でﾊﾟﾜｰUP 井の頭 晩秋散りぬる 亡き象のハナコ像 有名なさとうのﾒﾝﾁｶﾂ

小ざさの最中も健在、行列 懐かしの小金井公園 もみじ果て銀杏散るを待つ

かつてのWALKING 休憩所

2 静岡市 家康予習WALK旅 ２３㌔(クリスマス)

２０２３年大河ドラマ(家康)予習を兼ねて静岡市ブラ田栗(旅割利用の

APA 泊)。２０２２年は人生で初めて最初から最終回までの大河(鎌倉殿)

を観、鎌倉は勿論、伊豆の国市・伊東市、滋賀大津などゆかりの地

WALK 旅を楽しんだ。三谷幸喜の脚本の面白さ、小栗義時・小池政子・

大泉頼朝など俳優陣も GOOD!。さて２０２３年は？まずは下調べとして

１２月下旬、家康が少年・青年・引退後の計２５年の長きに亘って住ん

だ駿府静岡を２３㌔訪ね歩いた。昨年同様大河を愛着もって観るか観な

いか？どうするマロン？ 【早くも少し退屈に・・・】
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ｺﾒﾀﾞで予習 家康 駿府城跡 天守台発掘中

静岡浅間大社 家康元服 賤機山からの富士 頂上の慰霊観音 竹千代 今川義元

青葉おでん街 いつもの立ち喰いうどん 土産は安倍川餅 久能山東照宮

真っ黒 レトロ たまには名物喰えや！ 1100 段超階段ｷﾂｲ

目指せ ２０万㌔超え 愛知・静岡 家康一色！

信玄に敗れた家康の 三つ葉葵 三英傑 家康、どうにも人気ｲﾏｲﾁ

「しかみ像」

(涙)この日市内を２０数㌔歩いたが足腰の筋肉痛がひどく全身に違和

感。何か変！無理せずチェックイン時間にビジホに IN。そして納得

す。前日５回目のｺﾛﾅﾜｸﾁﾝ打ったからだ～～。ビール１缶飲み爆睡。
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③駅伝出場大学訪問小さな旅

(２０校中１２大学 ２日間で計４６㌔WALK 電車も利用)

正月駅伝聴きながらいつものWALKING中、所在地不明や行った

ことの無い大学に行ってみたくなった。初日７大学、ビジホ泊、２

日目５大学(大学共通試験の為この日は全て大学内には入れず残念)

国士館→駒沢→日体大→国学院→青学→法政→専修→

明治→順天堂→東洋→大東文化→帝京【八王子の中央・

創価、山梨学院、埼玉の東京国際・城西、熟知の早稲田・

立教、東海 計８校はいずれ又の機会に】

国士館をスタートに 駒沢の学食 学食に丸亀うどん！！

大盛たのんで腹ﾊﾟﾝﾊﾟﾝ 黙食徹底とユルイ大学が 早咲き紅梅 来年第１００回

バイト先の学校にも多くの青学卒が 変容する渋谷 話題になった駅ﾎｰﾑにも
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東洋大学 白山 学食にうな重！大東文化 明治大 いつの間にか立派な建物に

ついでの？東大赤門 人気学食Ｎo１東洋大学(早大学食研究会調査) フードコート？

【後記】５０年近く前の学生時代、大学食堂巡りをしたことがあった。一番美味かっ

たのは青学、気の毒だったのは○○大学だったと記憶してます。今

回駅伝つながりで色んな大学をお邪魔してみて本当に楽しい２日間でし

た。何よりもどこも建物自体が新しく美しい。事前に大学の歴史や建学の

精神など調べて知らなかったことばかりで新鮮な思い。食堂や喫茶など

も今時？であり概して女子学生が元気いっぱい！小生、スマホ利用が苦手

で多くの学生・地域の方々に次に行く大学への道を聞きまわったが皆さん

親切。丁寧に教えてもらうばかりか何人かの学生とは話が盛り上がり“学

生時代はアッと言う間・・勉強もさることながら、大いに楽しみ、青春し

て！”など偉そうなこともほざいて来ました。コロナが丸３年、キャンパ

スにも行けずサークル活動は勿論友人も出来ずに孤独感を感じている学

生が４割以上とも聞くし、想像を超えた日々を送っていることと察するが

以外に当の学生たちはそうでもない。仕送りする親御さんも本当に大変な

状況とは思うが、どうぞ頑張って下さい(40 年前に比べ、授業料：国公立

15倍、私立 5倍。約５割の学生が奨学金を受給)。千葉から通う国士館の

男子学生２人！長時間“青春”を語り合い楽しかったです、有難う、来年

の駅伝は国士館を応援します。

マロンおじさんは君たち貴女たちが“新しい戦前”の入り口に立った今の

日本で、アメリカの言うなりに君たちの税金を食い潰す今後の日本で、“自

衛”の名のもとに専守防衛を形骸化させ、憲法を捻じ曲げ、“閣議決定”

にて国民の意思意見を無視、戦争に駆り立てられて人殺しに加担させられ

ることの無いようおじさんレベルで“反戦”の強き意思を固める。

軍拡に対し比較的容認比率の高いとされる若者・学生の君たちにも考えて欲

しい。戦争に行くのは自衛隊の仕事と思ってはいまいか？勃発し戦場に行く

のは、その時志願者大幅減の自衛隊員でもなく、もちろん決めたロートル政
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治家でもなく、米国に弱い極右勢力でもない君たち貴女たちなんですよ！と。

核一発、原発基地に叩き込まれたらそれで日本などは政治も経済も日本人と

しての誇りも一網打尽。武器に対する中途半端な米国製武器

購入ではなく、今こそ政治家の外交努力、若者含む民間交流こそが日本が目

指す道！と学生諸君に訴えたい。政治の話題をタブー視せず、その議論を学

内で避けることなく語り合って欲しい・・と願いながら歩いた 2日間でした。

上智大のカレー お年寄りの原宿巣鴨泊 土産は塩大福と みたらし団子

当時８０円、今３１０円 女子への土産はこれに限る

それでも安い！美味い！

【Z 世代の現役大学生の悩み】

1位：お金(６０％) ２位：勉強(４３％) ３位：友人関係(４２％)

４位：恋愛(３９％) ５位：容姿(３３％) ６位：就職活動(３１％)

→将来への不安、毎日の生活、苦学生のあり様は変わらず

➃東京マラソンコース約２０キロ ３月初旬

WALKING 時聴く日本放送 熊谷美帆アナも挑戦

２，３年程前、東京ｵﾘﾝﾋﾟｯｸマラソンコースを歩いた。今回は

ほぼ同じコースの東京マラソンコースを好天の一週間後に江戸歩き。

残念ながら中間地点の門前仲町付近で僅かな道路の段差に足を取ら

れ腰を痛めて無理せずリタイアー勇気ある撤退！
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【４】マロンの独り言・・・あれやこれやつれずれに・・

1 頑張るオマゴチャン

毎週のバレー、習字、ピアノ、水泳(杏ちゃんはｸﾛｰﾙ、平泳ぎで終了)、

わらべ(昔ながらの遊び＆歌)、陶芸(月一回)、絵画(玲ちゃんのみ月 2

回)、忙しくて爺ジと遊んでる暇など無し。継続は力なりでどれも長

年楽しみながら時としてｲﾔｲﾔながらも続けている。娘(ママ)、パパ

が無理にやらせている訳でもなく、ひとつでも好きな世界を！との

事だが、飽きっぽい爺と違い大したものです。

杏ちゃん 玲ちゃん

観てる爺ジの方がど緊張！良く頑張りました！！(１２月 小 5と小 3)

まだまだジイジ超元気だけど、ジイジの小さなお葬式では二人の

ピアノ連弾でも弾いて！曲は昔からジイジが好きな、映画「愛情物語」
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のﾃｰﾏ曲の“To Love Again”がいいな

2 “おさかなさん”好き

小さき頃より水槽で飼う魚系が好きだったかも知れない。メダカであ

ったり金魚であったり熱帯魚であったり・・・(昔、ｻｰﾓｽﾀｯﾄ性能悪く煮

魚にしてしまったことも )。高じて水族館も行って飽きることがない。

孫娘二人と３０年ぶり？の江の島水族館に行き又もや飼いたい衝動ムラム

ラと。でもな～水が安定するまで手入れ大変だし、断捨離モードだし、年

金暮らしだしな～～(溜息 笑)

高価な熱帯魚ほど直ぐ死ぬ 新江の島水族館：沖縄美ら海、山形賀茂くらげ水族館ﾚﾍﾞﾙ

ｸﾞｯﾋﾟｰ、ﾈｵﾝﾃﾄﾗで充分！ 若きカップル、老いしカップル、悩み多き独身にお勧め！

健気なイルカに目元が緩む ｳﾙｳﾙ ここからの富士も超絶美形

杏：あの島は何？ 爺：えﾂ！？江の島だよ！ 杏：知らなかった～ 爺：沈黙 沈黙

「知らない事は恥ではない。知らないことは何でも聞く事が大切 子供も大人も」
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3 今年古稀のマロンおじさん

〇体力・知力・ボケ力・・何とか体力維持するも、学習する以上に忘る

る事多かりし。忘れ物少なからず、バイトでもあらぬところにドライ

バーやらペンチを置き忘れ探しまくりﾁｪｯｸ！ﾁｪｯｸ！ﾁｪｯｸ！

〇相変らずの苦手：生のトマト、牡蠣、塩辛、いい加減な政治家、平泳

ぎ、饅頭やらｹｰｷ類のｽｲｰﾂ系、果物(みかんさえ何年も食せず)

克服して好きに：かぼちゃ入りほうとう(笑)、日本酒(崩れゆく自分)

最近苦手に ：米、ラーメン(あれほど好きだったのに)、連続ﾄﾞﾗﾏ

長編小説(根気続かず)、背広(何年着ていない？)

夜更かし(８時には寝て３時にはお目覚め)

最後の晩餐は？：自宅あるいは車中泊にて、漬物、秋刀魚で充分

喜寿までの目標：体力維持での社会との繋がり、趣味継続、出来る範

囲での社会貢献、脱怒り・孤立・独りよがり老人

4 「大学入学共通テスト」(国語・日本史Ｂ)に挑戦

<昨年惨敗採点さえせず、一浪マロンの再挑戦>

結果：国語(７０点/２００点満点 平均１０５点

古文漢文大嫌いの小生ながらも大健闘！)

日本史Ｂ(４５点/１００点満点 平均４５点

会話形式、史料地図統計多く難儀)

★単なる知識ではなく内容理解が求められ、昔とは全く別物。これが
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試験会場での受験であれば泣きながら岐路に着いたに違いなし

5 行動制限多き冬場こその読書・・改めての文豪の作品・人生

【一日一人、作品・人となりを識る。太宰の死が我が息子と同じ３９歳！】

自衛隊、憲法、教職、馴染み薄い文豪作品など４０冊ほど

6 「海ゆかば」

※

特攻と言えば、大東亜戦争に於いては、約4千人のパイロットが若い命を散ら

しました。

※

既に米軍が沖縄に侵攻していた昭和20年 5月のある日。二人の童顔の 陸軍

将校が、佐賀県の鳥栖小学校を突然訪ねて来た。
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上野歌子先生が応対すると、二人は言った。

「自分たちは上野音楽学校（現・芸術大）ピアノ科出身の学徒出身兵です。

明日、特攻出撃することになりましたが、学校を出て今日まで、演奏会 で

ピアノを弾く機会がありませんでした。

もちろん祖国のために命を捧げることは本懐ですが、今生の思い出に、 思

い切りピアノを弾いて、二人だけの演奏会をやりたいのです。

今日は目達原の基地から、あちらこちらとピアノを求め歩いて、やっと こ

の小学校に辿り着きました。どうぞお願いいたします」

上野先生の胸中には、灼きつく熱いものが込み上げて来た。

「どうぞ兵隊さん、時間のある限り弾いて下さい。私もここで聴かせてい た

だきます」

静かな放課後の音楽教室で、二人の少尉は、代わる代わるピアノに向っ て

ベートーベンの『月光』などの曲を奏でた。

その一時間程の間に、どこから聞きつけたのか二十人程の学童達がいつ の

間にか集って来て、一緒にピアノの演奏に耳を傾けた。

やがて帰隊の時刻も迫って来た時、上野先生は二人に向かって言った。
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「有難うございました。こんなに素晴らしいピアノを、何年ぶりかで聴か せ

ていただきました。

この子供達も、あなた方のお姿と一緒に、永遠に今日のピアノ演奏を忘 れ

ることはないでしょう。

明日は愈々ご出発とのことですが、心からご武運を祈らせていただきます。

お別れにこの子供達と『海行かば』を合唱させていただきます」

教室一杯に静かに『海行かば』が流れた。

送られる二人の少尉もいつしか声を合わせて一緒に合唱していた。

※

帰り際、二人の少尉は

「この戦争はいつかは終わります。しかし今、自分達が死ななければ、こ の

国を君たちに残すことはできません」

と言って、子供たちの頭を撫で、満足の微笑みをたたえながら去って行 っ

た。

※
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翌日の午前、鳥栖小学校の上空に一機の飛行機が現われ、二度、三度と 翼

を大きく振りながら南の空へ飛び去って行ったという。

この時のピアノは今も、鳥栖小学校に保存されているそうだ。

【戦で死ぬのは常に若者、汚れ無き幼子、罪の無い市民。正しい戦争、聖戦

などありはしない 昔も今もこれからも】

7 「逸っちゃん」(Ｓ２３年１２月生まれの脳性小児麻痺の姉)

生後７か月より痙攣発作が見られるも５歳頃までは会話も普通に出

来、歩行も可能であったが次第に歩けなくなる。宮城県名取病院に入

院後父親死亡、母親の仕事等もあり、設立間もない多摩市島田療育セ

ンターに措置入所(小生ら兄妹は横浜にて祖母に育てられる)。現在入

所６０年を超える７４歳、早逝者多い中最長齢である。運動失調やア

テトーゼに加え、加齢による身体機能や骨密度、一時的意識レベルの

低下口腔機能低下による誤嚥や脳梗塞など常に予断を許さない状況

に変わりはないが、施設の皆さんの手厚い看護介護により今に至っ

ている。病棟並びに職員もコロナ感染、本人も陽性となったが持ち前

の生命力で打破した。赤い色好き、家内や妹からのお手紙を職員さん

に読んでもらうのが大好き、流動食が増えても食事大好き、、、。コロ

ナで面会もままならないが、小生の顔と名前は何とか思い出せる。
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２０代中盤からの後見人である小生が逸っちゃんより先に召す訳に

はいきませぬ。これまで同様皆に愛される存在でいて下さいね！

8 「ゴジラ」

今に至る洋の東西に亘る人気の「ゴジラ」の映画初公開は１９５４年、

なんと７０歳近い。この年、南太平洋ビキニ環礁での水爆実験で日本

の漁船が死の灰を浴び乗務員が亡くなった。広島・長崎に続く各被害

に反核運動のたまものとしてゴジラが誕生した。ゴジラよ！今の状

況に吠えてくれ！火を噴いてくれ！核には核を・・ふざけるなと

9 ４割の市町村が人口 2万人未満の衝撃

日本にある 1718 の基礎自治体は 792 の市と 743 の町、183

の村から成る。ネット社会、若者よ地方へ、文化庁の一部だ

け京都移転させやってる感・体裁だけではなく省庁も地方へ

10卒業５０年の高校同窓会

コロナで２回も延期となった同窓会が３月末に開催。
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同窓と言うだけですぐに打ち解けて 学校がある三ツ池公園も満開 当時のおじさん

小・中・高校と横浜市鶴見区で育つ。男女とも今でも横浜在住者が多い

が同窓生３５０人中何とか連絡が取れるのは１４０人。今回は先生お二方

含め４０人が出席(８０近くの先生お若く生徒の方が老けてる？) 前回の

４年前以降分かるだけでも５名の同窓生が亡くなったそうである。高校時

代、まだまだ巨人・大鵬・卵焼きの時代でありモノクロームの世界。よど

号事件やら三島由紀夫割腹事件など生々しい出来事あり、大阪万博や初の

月面着陸、♪また逢う日まで♪や♪白いブランコ♪が流行った。遠い昔の

ようであり昨日の事の様でもある。又元気に再見！

11小学生の皆と平和を考える(いじめは止めよう！戦争は？)

日本は８０年近く前の８月１５日に戦争に負けて以来、一度も戦争を

していません。国内で３００万人以上、アジアで２０００万人もの人

間が殺され殺してしまった反省から二度と戦争はしないと憲法で決め

ました。日本は世界で初めての原子爆弾を広島長崎で投下され多くの

犠牲者を出した唯一の悲しい国ともなりました。

以来、世界の国々と友好関係を築き平和を維持して経済も発展、貧富

の差はあれども豊かな暮らしを維持して来ました。

ところが戦後８０年近くも経つと、戦争の悲惨な記憶が薄れ(というよ

り戦争体験者の殆どが亡くなり)、侵略への反省どころか憲法を変えて

まで戦争が出来る国に変えようとしているのが今現在の日本であり日
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本の政治家です。ウクライナや中東での戦争、中国や北朝鮮の恐ろし

さを宣伝、武器には武器を！とアメリカから大量のミサイルなどを国

民の血税を使って購入、沖縄などのアメリカ軍基地の拡大を進めてい

ます。皆は戦争になったら戦うのは自衛隊の人たちであって自分には

関係ないと思っていませんか？戦争始まったら戦争を決めた政治家た

ちは戦いませんし、自衛隊の人々も殺し合いなどから逃げ辞めてしま

います。介護や漁業などのように外国人に殺し合いを頼む訳にもいき

ません。アメリカなどは自国のことで精いっぱい、手助けなどしては

くれません。そうなるとかつての戦争の時と同じく皆が戦いに行かさ

れる、行かなければ罰せられることになるんです。本当の戦争はゲー

ムとは全然違うし、一度始まると中々終わらせることが出来ず、殺し

殺されるのは君たちなんです。「人が死んで勝ちも負けるもない」「人

を殺して正義も糞もない」「一発爆撃したら二発撃ち込まれ、挙句は原

子力発電所を狙われたら計り知れない犠牲者を出し、挙句の果てが再

度の原爆です」。永遠の戦争放棄を先の戦争の反省から憲法で誓った日

本、２発の原爆を落とされた日本、地震大国で何が起きてもおかしく

ない日本。戦争はいつも防衛を名目に始まる。戦争はすぐに制御が効

かなくなる。戦争は始めることよりも終えるほうが難しい。戦争は誰

をも幸せになどしません。皆で考えようよ！いじめと戦争。
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12富山のリハビリセンターにて頑張る息子君(今年 不惑)

「膝関節症治療」の番組で北日本放送にテレビデビュー(笑)

夫婦とも医療従事者、本人もコロナ感染、3月初旬に３年半振りに我が家に帰省

子育て(男の子２人)に積極的、時々ピアノ、トライアスロン目指す！

【５】晴耕雨読(図書館にて行き当たりバッタリ手当たり次第)

今回も紙面枚数の都合にて感想等掲載全カット

★マダムへ～～ブログで向学心・探求心・パワー 刺激もらってます！～

４か月のご無沙汰です。相変らず枚数ばかり多く、さらには誤字・脱字・

衍字(えんじ)多き代物ですがブログ UPのほど宜しくお願い致します。こ

の「悪あが記」、いつまで続けられるか分かりませんがまずは区切りの第

２０弾目標に少しは内容濃きものにしたいと思ってはおりますがこれが

なかなか・・・涙。今回も腐り切った政治(家)の事をこの数日書いていた

ら３５枚にもなり、更にあまりにも暗～いモノとなってしまった為

カットしました。長年の不倫がバレてそれでも知事選を辞退しない黒岩
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や指名手配ガーシー、居直り高市、口先だけの“丁寧な説明”・原発や防

衛費大幅増についての坂本龍一や世田谷小学校生徒達の質問に結局答え

なかった岸田、情けない野党 Etc.溜息が出ますが、精神衛生上よろしくな

いので大谷さ～ん見ながら晩酌で都度極力忘れる事にしてます。

Spring has come！マロン、冬眠から覚め、明日から恒例の伊豆天城

の浄蓮の滝で２泊３日の車中泊。天気 OK！楽しんできます

【６】 ～～継続・継続・惰性大いに結構！～～ 【添付】

ｱﾙﾊﾞｲﾄ ｳｵｰｷﾝｸﾞ ﾌﾟｰﾙ ｴｱﾛﾊﾞ

ｲｸ

運動

ゼロ

車中泊 旅

ロングｳｵｰｸ等

１２月 １１日

【88㌔相当】

８日

【１４５㌔】

１日

【６０分】

0 日

【 0分】

７日 ４日

吉祥寺他

静岡市

２０２２年

合計

１１５日

【920㌔相当】

８３日

【１、４８４㌔】

９９日

【５，９４０分】

１月 ７日

【70㌔相当】

１０日

【201 ㌔】

８日

【480 分】

３日

120分】

２日 ２日

大学巡り

他

２月 １0日

【80㌔相当】

１０日

【189 ㌔】

８日

【480 分】 １日

【 30

分】

0 日 日

３月 １１日

【88㌔相当】

６日

【155 ㌔】

４日

【 240分】

４日

120分

６日 １日

東京マラソン
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徒歩 8 ㌔/日

換算

休 憩 込 み で

３．５H ２０㌔

強目標 含ｲﾍﾞ

ﾝﾄｳｵｰｸ

年末年始休館

お気に入り

ジャグジー

30 分/回

徐々に

ペ ダ ル

に負荷

を

雨

休館日

休養

野暮用

ﾜｸﾁﾝ

など

・ミニ車中泊

・ロングウオーク

・小さな旅

など

WALK携帯品

◆２０２２年：WALKING 約１５００㌔＝東京から鹿児島佐多岬ぐらい

バイト歩数約９００㌔ ＝東京から門司港あるいは室蘭

塵も積もれば、千里の山も一歩から・・・です END


