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マロンおじさんの『悪あが記』２０２１ ０５ 

【茫洋たるマンネリ！！ブラ田栗
た ぐ り

も第１２弾】  

 

【２０２１年のスタート】 

 一年の計は三が日にあり！とばかりに３日間、駅伝中継ラジオを  

 聴きながらの２０ｷﾛウオークや、今更ながらの『鬼滅の刃２６話』

を娘に借りて観るなど静かな２０２１年のスタートでした。 

       
   ﾎﾞﾛﾎﾞﾛ愛用 ADIDAS 君     なるほどねエ・・・家族兄妹愛・鬼へも憐憫の情   

                

          今シーズンの富士    例年の富士(東名秦野中井ｲﾝﾀｰ付近から) 

          【富士山もコロナに罹って？冠雪わずか！】 

   こんな“すっぴん顔”の富士山見たこと無い。１月２５日頃まで雪化粧

などとは程遠い様。富士周辺での降水量が極小(太平洋でのラニーニャ

現象)だとか、ﾏｸﾞﾏの活発化により雪を解かしてる？とか諸説あり。い

ずれにせよ当たり前のように見てきた色白富士が見られず悲しい今冬。 
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【１】今日も元気に足腰鍛錬 

 
ｱﾙﾊﾞｲﾄ ｳｵｰｷﾝｸﾞ ﾌﾟｰﾙ ｴｱﾛﾊﾞｲｸ 

運動 

ゼロ 

車中泊 

ロングｳｵｰｸ等 

１月    ９日 

【90 ㌔相当】 

   １１日 

【175 ㌔】 

０日 

【 0 分】 

       0 日 

気がのらず 

11 日      0 日 

２月 

 

   ９日 

【90 ㌔相当】 

   １０日 

【170 ㌔】 

０日 

【 0 分】 

0 日 

気がのらず  

5 日     4 日 

３月 

 

  １１日 

【110 ㌔相当】 

 １1 日 

【209 ㌔】 

０日 

 【 0 分】 

      0 日 

 気がのらず 

 ４日     ５日 

４月 

 

  １１日 

【110 ㌔相当】 

 １１日 

【190 ㌔】 

０日 

 【 0 分】 

      0 日 

 気がのらず 

 4 日     ４日 

 

 

徒歩10㌔/日 

換算 

 

 

 

 

地元水無川の 

ｳｵｰｸｺｰｽ 

 

 

良かったね！ 

 

 

宝の持ち腐れ 

雨 

 

休館日 

 

休養 

 

野暮用 

  など 

 

 

 

 

・車中泊 

 

・ロングウオーク 

 

・小さな旅 

       など 

 

    ◆年始から馴染みの二宮町営プールの温調設備が故障の為当分の間 

閉館(再開は８月？)。倍の距離の隣の平塚プールに行く気になれず 

もう５カ月泳いでいない。 

    ◆プールの分これまで１６ｷﾛ程度のｳｵｰｷﾝｸﾞ距離を２０ｷﾛ/回レベ

ルに延ばす(流石に時として歩き飽きるが・・・)。 

    ◆コロナや例年通りの“冬季冬眠状態”もあり、車中泊・30 ㌔超の

ﾛﾝｸﾞｳｵｰｸは基本無し。 
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【２】アルバイト(小学校用務員 別名：業務員・主査・こづかいさん) 

        
     小学校全景         卒業式        入学式 

    ◆ｱﾙﾊﾞｲﾄでは１３，０００歩/日は歩いている(巡回、清掃、その他)  

    ◆マダムご紹介の樹木名検索ｱﾌﾟﾘ「PLANT NET」にて小学校の全樹木 

を調べ上げて紛失、取れ落ちた樹木銘板を付け直す予定 

             

    ◆昨年同様、卒業式も入学式もコンパクトに、親は一人・・イベント

が少なかった一年であったけど皆の知恵と工夫で感動の卒業式に。 

    ◆この仕事、早いもので１年７カ月。相変わらず水回りのトラブルに

四苦八苦、体力勝負で何とかこなしている。かつての様な長期車中

泊などは無理だが月１０日程の勤務も程良く、教育現場を通しての

社会との繋がりは尊く有り難い。何よりもその晩のビールは格別！ 

    ◆黙食(仏教ではモクジキ)：ある先生に用事があり、昼食中の教室へ。 

そこはまるで誰一人いない部屋の様。３０人の生徒が全員言葉ひ 

とつなく黒板方向に向いて黙々と食べる。先生も生徒達を見ながら
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黙食する。コロナ禍での給食とはこういうことなんだ！(と改めて現

実を知る)。孫たちに聞くと“もうなれた！”との事。食事は“うま

い！まずい！”を語り合い笑い合って食べるから美味しいもの。小

生も一人車中泊に行った時決して料理店やレストランに入らない。

一人黙々と食べても美味くないからである。小学生もこうして我慢、

頑張っている。大人が出来ないはずないよな！そこの政治屋さん、

官僚さん、路上飲み君！？ 

     

【３】歩け歩け ・・常に一人、弁当持参で誰とも話さず黙々と・・ 

  〈２５ｷﾛ以上のロングウオーキング〉 

    ①小田原・箱根湯本：２５ｷﾛ ２月某日 

         

      北条早雲    小田原城         御幸が浜 

                   

     開業したばかりの“ミナカ小田原”美味しそう！楽しそう！ ♬梅は咲いたか～♪ 



 

5 
 

   ②県営いちょう団地周辺：２５ｷﾛ ２月某日 

    〈横浜市・大和市にまたがり２割以上が外国人という多国籍団地〉 

        
     全８３棟               ６か国語の「暮らし方マニュアル」 

           

       看板も６か国語      改めて ラオス、ボリビアはどこ？？？ 

 

     ◆小生が務める小学校にも国際教室あり。６か国から１５人ほどが 

在籍。常時は各クラスで日本人生徒と同じ勉強をし、日本語や習 

慣などを学ぶという。担任の先生曰く、親との通信・連絡などに 

苦心するとの事。今後ますますアジアを中心とした生徒が増える。 

単なる不足労働力補強ではなく、社会保障の充実、お国への理解 

など相互理解と協調が重要。ちなみに、入学式の日、日本語が話 

せないベトナムからの母子に出会い会場やらクラスなどを質問 

された。大変だろうがガンバレ～！おじちゃん、応援するぞ！ 

 

     ③横浜みなとみらいエリア：２５ｷﾛ ３月某日 
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        全景        氷川丸       赤レンガ倉庫 

        
     ﾗﾝﾄﾞﾏｰｸｴﾘｱ かつて 4 年間 28 階にて仕事す    頑張れ中華街 

             

         横浜エアキャビン ４月末開業 ６３０ﾒｰﾄﾙ １０００円！ 

         夢があって良いが、地元多くが反対の IR カジノと関連は？ 

④こんな所へも行きました ４月某日 

 ★三島・沼津・富士川➡富士五湖への１泊一人車中泊旅 

   昨年１１月以来“冬眠状態”にて遠出せず、久々の車中泊。 

   以前の様な長期間は無理なので、今回は近場での試し旅。 

     
３年前東海道５３次を歩く  箱根石畳    中山城跡。北条氏が秀吉来攻に備え築城。 

   楽しかったなア・・・         石を使わない土だけの山城。凄い！ 
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 三島ｽｶｲｳｵｰｸ  日本一のつり橋  雲上の富士  高さ 400 ㍍足元スケスケ！怖！ 

      

    三島大社    今回唯一の立食い外食 清流源兵衛川  柿田川 青青青！ 

   三島は湧水のまち。現地の女性いわく、お茶煎れても色味香全てが違う！との事 

      

    沼津千本浜     富士芝桜 河口湖町本栖 言葉を失います・・・雄々しい 

      

  桜と芝桜と富士と  富士吉田から  山中湖からの美形富士  今年もガンバ！ 

【４】マロンの独り言・・・あれやこれやつれずれに・・・ 

   ◆清流・・・日本の河川数は３万５千あるそうです(１級：１万４千、

２級：７千、準用河川：１万４千)。そして日本人が“清流”だと思

う川は１．四万十川 ２．長良川 ３．奥入瀬川 ４．柿田川 ５．
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黒部川 だそう。小生も認めるところだが、水質検査上では、上位

を北海道が独占、次いで秋田の玉川・子吉川、山形の鮭川、有名な

高知の仁淀川は１３位、四万十川に至っては１２２位とか！ＮＨＫ

新日本紀行で“最後の清流”と放映したのが大きいとか。まァ、川

好きとしてはどこも晴らしい！ 

    
銚子川 三重県    奥入瀬川 青森    広瀬川 仙台   鶴見川 横浜市 

(2019 6 訪問)     (３度訪れた)     (１０歳まで仙台) (小中高と鶴見育ち) 

          

◆テレビ離れ・・・結局似たような番組を録画し深夜に観てる 

  ①ブラタモリ ②歴史ヒストリア(終了) ③小さな旅 

   ④じょんのび(終了) ⑤ﾄﾞｷｭﾒﾝﾄ７２   ⑥ﾌﾟﾛﾌｪｯｼﾅﾙ 

   ⑦情熱大陸    ⑧大相撲     ⑦新日本紀行 

  →大河含めドラマは一切見ず、旅・歴史・ﾄﾞｷｭﾒﾝﾀﾘｰ偏重 

    
ﾅﾀﾘｰさんのじょんのび最高！  タモリも７６！飽きない   過去８００本放映とか！ 

 ➡それにしてもワクチン接種で注射針ブス！ブス！映像・・皆よく見てられる！？ 

◆読書・・・まｱ、手あたり次第、気分次第、基本買わない。 



 

9 
 

       
 ｳｵｰｷﾝｸﾞ途中の秦野図書館  新刊もここで        こんな本や 

      
こんな時代小説や       そんな本や       あんな辛口本も 

   
 歴史地理本  そういえばこの人は？ 何故にそう考える？極力反対意見も  

     
 知らぬことぞ多かりき    目指せ好々爺   何度読んでも素晴らしい！ 

  

 ◆〈孫との会話もすれ違い・・今更ながらの「鬼滅の刃」〉 
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     アニメなど小学生の頃の「鉄腕アトム」「エイトマン」「ジャングル大帝」以 

来？(映画での「もののけ姫」「千と千尋」「君の名は」「アナ雪」などは 

観たが)。全２６話のテレビ版を自室に籠って今更ながら鑑賞す。コメ  

ントなど出来ないが、話が分かりやすくテンポが早い。主人公の炭次郎 

のキャラはもとより、敵も味方も個性がしっかりして飽きさせない・・・・、 

それにしてもコロナ初年の日本を席巻し社会現象にまでなるとは？ 

     ◆頭の体操・・健忘症・脳劣化に抗う？ 

            

         間違い探しやクロスワード、四字熟語など硬化脳味噌で四苦八苦 

         月２回の孫二人との算数のお勉強が一番！易しく教える事は難しい 

     ◆我が書斎 

           ＆    

           写真ベタベタ自室          日曜朝はコメダが我が書斎！        

     コメダでは小４、小２の算数予習  ﾓｰﾆﾝｸﾞ食べ新聞・週刊誌斜め読み 

    50 分内の勉強には爺の予習必須    １時間で新聞３紙、雑誌５冊 
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      ◆花・華・葉菜・花菜・・GW 明ければいよいよ薔薇＆薔薇の季節 

                

              秦野運動公園          一輪開花 水無川３・１６日 

            

           小学校 ツツジ      ディライト         リオ・サンバ 

             『薔薇を撮る その美その香 伝わらず』 

                『菊 にがて 黄泉
よ み

の世界へは 薔薇願う』        

         

                うらら      ﾌﾟﾘﾝｾｽ ミチコ        藤棚 
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      ♬五月のバラ♬ 

        ♬忘れな～いで 忘れな～いで 時は流れ過ぎても～～♪ 

        営業としての社会人生活を始め、飲み会で学生時代までのフォークソン 

グやカーペンターズではさすがにいかがなものか？と思っていた時に出 

会った一曲。塚田三喜夫が歌ったこの曲をお客さん、社内の飲み会で 

恥ずかしくもなくマイク握って歌った。今でも好きな曲、“薔薇好き”はこ 

の歌からきていると思っている。コロナ明けたら？遠慮なしで歌ってみた 

い(塚田さん、２才年下、１０年前に５６歳で亡くなっていた・・・ ) 

 

     ◆見えない貧困・・・子供の７人に１人は相対的貧困状態。母子家庭はさら 

に困窮。給食費の支払いや学用品の支払いにも困っている。世代間で連 

鎖する貧困！新型コロナがさらに貧困家庭を直撃し格差拡大がこの日本 

でひろがる。格差の拡大は経済成長の足を引っ張る。一握りの金持ちと大 

多数の貧乏人で成り立つ社会では経済は成長しない。さらに働けど働けど 

苦しいだけのワーキングプアの増大。努力が報われない社会では人は希望 

を失い努力をしなくなり絶望する。そのような社会に発展はない。千二百兆 

の借金国家日本に金はない。格差是正の処方箋としての社会保障も全て 

借金。国も政治家も我々国民もすべて次世代への借金のつけ回し状態を 

そろそろ見直す時期なのでは。社会から落ちこぼれる人をつくらない。言う 
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は易しだが、もう本人の努力や能力、やる気の範疇を越えている。改めて 

格差拡大是正に向けての社会保障の充実をこのコロナ禍が教えている。小 

生もまずは出来ることから・・・膨張する医療・介護費の恩恵？を享受するこ 

と無きよう医者いらずの健康・体力維持を！社会の一員として経済・消費 

循環の担い手で有り続けよう！一国民として無駄な財政出動への監視を 

続けよう！ 

◆♬サウンド オブ ﾐｭｰｼﾞｯｸ♬ 

          
   小生が初めて見た洋画。確か中一の頃。その素晴らしさにかなりの衝撃を受けたも 

のです。何回観たかなｱ？２月トラップ大佐役のｸﾘｳﾄﾌｧｰ・ﾌﾟﾗﾏｰが９1 歳で亡くな 

った。エリノア・パーカーは勿論、長女役のｼｬｰﾐｱﾝ・ｶｰも亡くなっている。ジュリー・ｱ 

ﾝﾄﾞﾘｭｰｽは今８５歳、、、小生がもうすぐ 68 歳なのだから当然か！ 

       ◆『北の国から』 田中邦衛逝く(８８歳) 

             

                        【五郎さん 純 蛍】 

       このドラマ本当に好きでした。北海道富良野、大自然の厳しさと人の優し 

さと、、、。わが息子の名前は「純」の一字をもらって「淳一郎」と命名(さ 

すがに娘に蛍とは名付けなかったが)。ドラマの全てを又見直そう！ 
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富良野、麓郷への車中泊旅、、、あ～又行きたい！ 

       「五郎さん 北の国から 天国へ」 

 

    ◆ いつかまた超長距離ウオークへ・・次は念願の中山道５５０㌔！？ 

     

      この CM、中山道奈良井宿だったんだ～(最も思い出深い宿場) 

◆東京オリパラ 

   新型コロナ感染の拡大が止まらない。これまで努力してきた選手は気の 

   毒だが、これ以上の感染リスクと税金をかけてまでやりたいと思う選手は 

   一人もいないであろう。何故にオリパラ？？テレビ・新聞ほかメディアも一 

   部のコメンテーターが中止を小声で叫ぶだけ。本気で感染拡大を止める 

なら五輪は即刻中止！政府は五輪の為に５００人規模の看護師を集め 

るとのこと。医療の逼迫、崩壊が危惧されている今、言語道断。今は全 

てをコロナ対策に注ぐしかない。想定される最悪のシナリオ通りになって 

も誰も責任を取らない。責任の擦り付け合い、お詫び、辞任レベルで多く 

の人名が奪われては何の為の“平和の祭典”か？一日も早い中止決断 

を！ちなみに万が一五輪が強行されても小生一切観ないと決めた。その 
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期間は一人車中泊に出て一切の五輪情報を耳に入れない(偏屈爺)。 

          「パラオリは 無観客 無選手 これ条件」 

   “ｱﾝﾀﾞｰｺﾝﾄﾛｰﾙ”とうそぶき、“お・も・て・な・し”が出来なくなった今、 

   スポーツ好きな小生も多くの国民も納得しますよ！菅ちゃん！！ 

 ◆墓無し子  

   ５歳上の姉がいる。４歳で脳性小児麻痺を発症、両親が早世したため、

以後「後見人」として面倒を見ている。面倒といっても、多摩市にある重

症心身障害者施設にその設立時から今にいたるまでお世話になってい

る。皆早く亡くなっているにも関わらず２３０人の中で最長老である。しか

し最近はさすがに誤嚥性肺炎を繰り返し予断を許さない状況。さて、もし

そうなった時にどうしようか？と思い始めているのが墓のこと。事情あっ

て父親の墓は仙台、母親の墓は広島、入ることは出来ない。自分のこと

なら、樹木葬なり海に散骨なりと大して真面目に考えないが、こと姉のこ

ととなると、それも如何なものか？と考えてしまう。と言うことで今、先々

よそ様と合祀しない永代供養墓を探しまわり中。墓問題は後あとのこと

も考えると厄介なことです。 

           

       永代供養墓          樹木葬          海洋散骨 
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◆３．１１   

 ２年半前の２０１８年９月、東北車中泊旅に出た。仙台→松島→女川   

 →南三陸町→気仙沼→陸前高田→釜石→そして宮古市へ。震災後７ 

年以上経つのに震災の甚大さ爪痕に驚かされ改めて人間の無力さとそ

れでも復興に立ち向かう強さを感じた。そして今の日本、、、１０年経っ

ても三万五千人の福島の人たちが避難したまま、燃料デブリは取り出せ

ず廃炉作業は進まない。原発はいらない、又事故が起きる！と考える国

民が８割いるにも関わらず政府、原発企業、経団連は原発再稼働にや

っきになっている。地震多発の日本列島に５４基を有する原発大国日本。

五輪もいらぬ！原発はさらにいらない！この１０年で５原発９基が再稼

働。原発も脱炭素社会のエネルギー源として位置づけられている。東電

にとり福島第一原発事故の処理費用を賄うためにも休止原発を再稼働

させ、利益を確保しようとしている・・・なんだそれ・・・        

      ◆本年７月にて６８歳・・・７０の古希ももうすぐ。「古希」、杜甫の「人生七十 

古来稀なり」からきているとか。日本男子の平均寿命が８１．４歳、健康 

寿命は７２．１歳。病院に無縁にてポックリと逝きたいものです。 

 

    ◆「挫けずに おかえり璃花子 水しぶき」 

(小生、彼女が中学生時代からの自称応援団長) 
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     ◆連日の快挙！松山英樹 マスターズ制覇。テレビ放映が少ない男子ゴルフ 

は最近殆ど観ないがこれは別。やってくれました！１５番ホールで池にいれ 

たときは心臓が止まりそうだったがさすがの精神力です。中島常幸他アナウ 

ンサーも泣いていた。アジア出身者への差別が続く米国。少しでも見方が 

変わってくれることを願うし、日本人の欧米人へのへりくだり、日本人の同胞 

・韓国・中国ほかアジア諸国民への差別意識は無くしていきたい。 

     

               (涙で解説にならず)     全英オープンのシブコは 

“総理大臣顕彰”もらった？ 

     ◆我が町 秦野の紹介・・・今回は震生湖(ｼﾝｾｲｺ) 

      自宅より徒歩２０分。その名の通り１９２３年９月１日の関東大震災の土砂崩れで川 

       が堰き止められて形成された堰止湖。ﾊｲｷﾝｸﾞ、釣り、花の名所。        

            

      

◆あれや これや・・・ 
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      10 万キロ超えの     ゆっくり ゆったり       食卓 ？           寝室 

シエンタ君                 

              

         キッチン？    清流 我が秦野 水無川      良かったじゃん！！！ 

      〇さてさて早や５月・・・これから３カ月後、半年後の世の中はどうな 

っているのだろう？？茫洋たるマンネリを謳歌、享受しているだろう 

か？古希・７０歳までの２年、さらにマンネリを突き通すか？はたま 

た慣れ親しんだ居心地よい世界から抜け出すべきか？？ウーム・・ 

〇自民党よおごるなかれ。悪い面だけがでている。野党よ、何故に 

ここまでだらしない？ 

      

自民党 次期指導者・・？   ？？溜息・・・やる  文春頼りの“口撃”ではなく 

小粒ぞろいだな～～(嘆き)  なら徹底的に   常に実行性ある対案を！ 
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〇昨年末友人と出来れば花見の頃飲みたいね～！と会話したがか

なわず、今度は９月にでも会えれば！とさらに延期。まｱ、何の遠

慮もいらずガッツリやれる日がくるまで大人の対応！家飲み一人

飲み、肝臓を休ませておきましょう・・！ 

 

〇今日は憲法記念日。小生自らを保守でも革新でもなく、右でも左 

でもないと思っている。しかし戦前回帰をもくろむ改憲、特に９条 

改正及び今や人類の脅威以外の何物でもない原発を中心に据え 

たエネルギー政策には断固反対である。このコロナ禍で喘ぐ今、 

与党は連休明け改憲に向けた国民投票法改正案を採択すると 

言う。コロナで瀕死状態、思考能力低下の今、なんで？改憲？ 

これからの日本、未来の子供や孫たちのために、改憲と原発、こ 

の課題だけは今後とも支持者や推進者の考えも問いつつ注視し 

ていきたい。 

うわ～！今回もダラダラと長くなってしまった！ 

             

      マダム いつも有難うございます！(謝謝) 


